


ESTA ENORME plaza cubierta
de césped verde brillante y rodeada
de altares de piedra, de templos se-

““veros y acropolis graves, fue es-

cenario entre los afios 600 a. C. ¥y
nuestra era de ceremonias miste-

\ww . Tiosas y sangrientas.

Por esas escaleras empinadas de
enormes peldafios —a la medida de
los dioses, no de los hombres— su-
bian los sacerdotes cubiertos de
trajes multicolores, penachos de
plumas espléndidas y alhajas exqui-
gitas en jade y coral. Bajo este cielo
azul incomparable de Guatemals,
con la iinica misica de los péijaros
de la selva virgen que nos circunda,
se irguiéd une ciudad majestuosa y
resplandecierte: Tikal, "lugar de
las voces o de los murmullos”. Pero
iqué fue realmente Tikal ayer?
iQué es koy?

Nadie mejor que Edwin M. Shook
para introducirnos en el tema.

Luego de visitar Tikal —adonde
s¢ llega tUnicamente tras una hora
de vuelo desde la capital de Guate-
mala—, de descubrir ese lugar in-
sospechado, no podemos dejar de ver
en su tranquila residencia de la ciu-
dad Antigua al artifice de Tikal, al
director del Proyecto que descubrid
para estudioses y viajeros inquietos
esta ciundad que es a los mayas lo
que Machu Picchu a loa inecas, o
Teotihuacin a los aztecas.

El arquedlogo norteamericano
Shook se dedica al estudio de la ci-
vilizacion maya desde el ano 1937
¥ en 1956 fue nombrado director
del Proyecto que comenzd la Uni-
versidad de Pensilvania con la pos-
tenlzr ayuda del gobierno de Guate-

Un programa de once afios de du-
racion que tuve metas arduas: ex-
cavar, restaurar y preservar las
construcciones sepultadas bajo la
vegetacion de la selva virgen que
cubre el departamento del Petén.
En esos afios, mientras se iban sa-
cando los monumentos a la luz, se
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Encuentro con
3 civiizacidn
periiila

En el corazon de la selva, a una
hora de vuelo de la capital guatemalteca,
un grupo de especialistas trabaja
en el relevamiento y preservacion de las
imponentes ruinas de una ciudad maya
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fundd un laboratorio de campo per-
manente para los investigadores y
expertos en arqueologia llegados de
todo el mundo; se abrio un Area de
estudio en el bosque para observar
¥y clagificar la vida animal, vegetal,
geologica v climatologica, y final-

mente, mediante las mis modernas

técnicas argueologicas, se descubrié
al mundo la actual Tikal como eciu-
dad en si misma, ese real monu-
mento que nos revela un grandioso
pasado de América.

—En los 16 kilémetros cyf@frados
del centro de Tikal —nos informa
Shook—, se han exhumado més de
3000 construcciones entre templos,
palacios, plataformas ceremoniales,
residencias, terrazas, recintos para
juegos de pelota, calzadas, plazas e
inclusive estructuras para bafios de
vapor rituales. Se hallaron més de
doscientos monumentos de piedra
en forma de estelas y altares, al-
gunos lisos, presumiblemente pin-
tados ¥ que el tiempo desting, otros
tallados con figuras de gran wvalor
descriptivo que informan sobre cos-
tumbres, vestimentas y grados de
una escala social muy diferenciada
entre los mayas, Ademés durante
los trabajos fueron encontrados mas
de cien mil herramientas, objetos de
culto o adornos personales y algo
més de un millén de tiestos gracias
a los cuales han podido establecerae
fechas comparativas en la evolu-
ciéon de esa civilizacion,

Si bien el Proyecto Tikal, diri-
gido por Shook, ha finalizado, se
necesitarian més de veinte afios de
trabajo para clasificar las construc-
ciones que estin a la vista en el
drea eentral y un siglo més para
descubrir lo que queda por debajo.

Pero lo que vemos basta para
madravillar, Es sobrecogedur adivi-
nar bajo esos monticulos mohosos
enormes palacios, observar cémo en-
tre lianas, arboles y raices retorci-
das se defiende la piedra que fue
caza, templo o palacic de una co-

A.Edwin M. Shook,
el antropdlogo nor-
teamericanc o
quien le correspon-
den todos los mé-
ritos de la exhumo-
cién de Tikal, de
cuyo proyecio fue
direcfor ya en 1956,
y que concluyé
por afincarse para
siempre en fie-
rras de Guatemala

B - Lo exfrema difi-
cultad pora arron-
car a lo selva los
ruinas de Tikal se
patentiza en esta
fotografio: solo la
cresta del Momado
Templo Il estd o lo
vista; la. pirdmide
sigue oin inextrice-
blemente cubierta
por drboles y fron-
doslsima malero

C - Ofro enfoque
del templo del
Gran Jaguar, bau-
titodo como Tem-
plo | vor haber si-
do el primero que
se logré excavar y
liberar de lo mao-
leza. Es el simbolo
seforial de Tikal

munidad de més de 50.000 personas
que, por ejemplo, conté con adelan-

tos astrondmi O idos en
esa época en Europa, con una es-
critura aln indescifrada, con arte
escultérico, pictérico ¥ con refina-
das modas en el vestir, los adornos
v el acicalamiento.

Pero hay una pregunta que Edwin
Shook no puede contestar y es la
que mas preocupa: ;cdmo desapa-
recio esa civilizacién? ;Qué pasd
en esa ciudad para que quedara
abandonads y fuera devorada por
la selva?

—Las i alin no pued
decirlo —confiesa Shook—. Existen
si teorias, pero no confirmaciones,
Se cree en un terremoto, aungue no
hay indicios de &l en las construe-
ciones. También en que los enor-
mes gastos del fastuoso ceremonial
maya terminasen por agotar los bie-
nes y la paciencia de los slbditos,

F

finalmente sublevados seguramente
por la influencia de las corrientes
militaristas prevalecientes en Mé-
xico; o bien que el aumento cons-
tante de la poblacién y la corres-
pondiente escasez de productos agri-
colas, espeemlmente el maiz, hicie-
ra emigrar a los habitantes. No
podemos sino tejer cm:jeturaa scbre
la causa del ab de la

Es un misterio que les toca descu-
brir a los que continfien excavando
Tikal.

Solicitamos la opinion “del antro-
pélogo respecto de los robos de es-
telas y altares gue continuamente
se descubren en la zona maya de
México, Guatemala y Honduras.

—Son robos francamente deplo-
rables por su vandalismo. Desde
que existe la historia proliferaron
los ladrones internacionales de reli-
quias y obras de arte. Ya en Egipto
¥ en Grecia se perpetraron robos de
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objetos y joyas; pero lo que ocurre
aqui es irreparable. Cuando se roba
una talla precolombina, por ejem-
plo, la obra sigue existiendo - -la
adguiera un coleccionista particular
0 no-—, puede ser siempre objeto
de estudio, de investigacién. En
cambio los que pretenden robar las
estelas mayas, las destruyen, Ilas
mutilan. Creen que el valor adqui-
sitivo estd en el relieve de una cara
¥ para llevar eso, lo destruyen sal-
vajemente con martillos, sierras,
picos o acidos guimicos. Muchas
veces se les deshace entre las ma-
nos. No sdlo afecta a la obra en si,
sino, lo mas importante para nos-
otros, nos hace perder un eslabén
que nos daria las pautas para cla-
sificar las épocas. En suma, una
estela destruida puede significar
afos de historia que quedan sumi-
dos en el misterio. Por eso es esen-
cial la colaboracién del gobierno y
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de msociaciones culturales, para evi-
tar robos o salidas de estas obras
del pais.

Shook se apasiona con el tema.
La civilizacion maya es su vida,
recorre incansablemente la zona
guatemalteca, rica en hallazgos y su
casa se nos presenta como un amon-
tonamiento de escombros: en reali-
dad son trozos de vasijas que &l
personalmente limpia, numera, cla-
gifica, cuida con devocién.

Es una rara sensacion la de vol-
ver al pasade, mirando el futuro.
Llegar a Tikal, sentarse en medio
de su Gran Plaza, frente al majes-
tuoso Templo del Gran Jaguar es
como entrar en un nuevo mundo.
Quizé es penetrar en la esencia de
Ameérica, con toda su belleza, su
pujante juventud y su misterio, que
nosotros americanos debemos des-
cubrir, Texto y fotograffas de

Sara Facio
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oy a tender i piel

aTa mn jadeo de sierpe,

==~
oo

cue 2 tu respiracibn

le sobran branguias

de mbvil cabellera,

para el oficio de amar,

de puriz rfos,

de cabalgar en lu ingle del wvisntio,
Andemog, Mnfrica,

muyjer, limpig piel,

guitarra en la médulal

fug pies escepan del venado

¥ un mapa forestal

te asiente, aguf, en maders,

como fmico orificio

por donde acierts el hizmbre,

el vino consado en el rYacing,

el mexe voleado de légrimas,
anfiblo, lustroso,

como una edad de helecho,

de alubia transparentie,

El arco ge curva con la flecha

¥ en tu szlud de lianss

un garfio de polen

‘te somete en rostro frenftico,
salvajemente hurano,

guiere explorsr tu desnudez selvitice,
un hijo se arroja en 1z contiendas
en la msmno, une honda,

es succzidn, es pertenencia de aire
del més viejo atafid,

de aguel primer abuslo

que fuera ijar o lomo

de un sol cuadriculado

en vomitive costra.

Pero no voy a preguntarte, América, 4
d8nde guedaron las ojivas

de tu yoz almendrada,
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Im&rica,

se escritura tu mombre

UNTEEF

]
!' Archivs Bodelfe Euzch
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con un perfil de tfmulo cafdo.
Antes. A114 lejos la Historias
Ahora, desafiando la noche

precintada de vidrios.

( qué occipitales anduve cavilando
que no vi tu denuedo,

tu cortical pacienecia de abertura,
tu entonacidn de lipulo,

recental de matrices oviparast )
sf, América,

tu salvataje vendrd

pero no con la semilla fortuita.
Duele tu soledad

pero te nutren las antenas del &mbito.
Y un denuesto de potros

regurgita, en el hueso ancestral
en que pernoctan

América, tus ritos.

Infusorioa, retamas,

fanergamas,

en todo lo que existese

Imérica,

con este llanto

vuelven los pijaros perdidos

¥y nuevas estaciones ge inscriben a la orills
del viejo suceso de los dfase
Silencioso retorno al epicentro

de nuestra gota de sangre descreldas
Y Mmérica serd,

con su acordedn de cobre

¢ su cintura de guitarra fina.
Avngue sea sobre un huaco destenido
o lag fitimas hebras de la moka
sobre el cafetal sombrfo.

La crispacién del caucho dificulta
la voluntad del trigoe

sf, América,

todo serd,

as{ serd para que todos

volvamos a poblar nuestra heredad vacfa,
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i IBRR Prygramia Ponsamiento Americano
A) M j\'{ de 'iqu.
Arool spldado ¢ cocheto: Infantiltlamo
Arbol sobre un monticulo: Tntroversldn
Autoafirmacidn
Sentimientc de superioridad

Inclinado hacia lg izduierda:Introversidn
Dependencia dsl pasado

‘nclinado hacla la derecha: Iixtraversidn
5 # o
Prospeccion al fusuro

Crende: Dxtraversidn
Autoafirmacidn
Prospeccidn sl Ffuburo
ib14ewu¢u 21 optimismo

= 5]

sentimiento de superioridad
Demadiado grande:

Alejamiento de 1o wvealidad
Grande en el centro de la hoja: Tigocentrismo - Nareisismo
Pedqueiio ¢ Timideg
Sentimiento de Inferioridad
Demaslado pequefio: Alejamiento de 1la reglidagd
Arbol vertical: I
Arboi bien proporcionado F- Bgullivrado
Lauulibrado a ambos Iados {
Lrbol incompleto: Alejamiento de la realidad
Arbol cortado
irbol caido Traumas
irbol con muchas vafces: Predominio a 10 sexual
bolos antropomorfos t
)‘ y -
”}°¥ed S8 eruz Neurosisg
Arbol tedo gonbreado r
Gon tronco muy alto ¥ copa chiquitsa |
Arbol con 1z base clrcunseripta: Sentimicnto de 2uperioridad !
B) COPA
Inclingda a la izquierda: ntroversidn
Sentimicnto de inferiocridad
Spocentrismo - Narcisismo
Torcida hacla la izgulerda (fijacidn al pasado y a la mudreJ:
Dependencia del nuecleo familiarw
Acentuads a la zigquierdsa: Dopéndencia del pasado
| Doblada a la izquierda: Dependencia del pasado
Inclinada a la derecha: Dxtraversidn ]
L
' Prospeccion al fuburo
Acentuada a la dorescha: Inhibiciones

Deblada a la dercchas Progpeccibn al fusuro

Copa grande: Tendencia al optimismo

tuy grande: Alcjamicnte do la realidad igocentrigme
Hareigsismo

Copa grande, tronco corfto: Predoninio inteluctuzl

Muy peduefia (nifics 9-~10 afics normal); Infantilisro J

Muy peduelias Neurogis

Coba muy altac AlLJﬂwﬁonuo de la realidad

Copa yuxtapuesta (visidn corta e infes antll) s Infantilismo

Contorno de la copa hewbleoroso: Infentilismo

Coba eon lincas snmarafiadas s Tnhipiciones

Prodominio intecloctnal
BoDa con 1-incas curvas (enrulad a) e Prospeceidn al futuro
Tendencia a2l optcimlsmo

e L T r;
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Gera enryisda- Tendencis al optimtamo
Ccbe en forma de serrucho o ploos: fgresividag! = @ 1Rede.fl
€abe en forma de rayos: Infoantilismo
Amresividad
ma de pardntosis opuostos: Nonrosig
cﬁos ¢n forma de paréntosis opucdtos: Ambivalencia
: Zgocentrigmp - Narcisiamo
Copa en forma dec nupe: Tondencia gl optimismo
ofa sembreada: Timldogz
Infant1lismo
Coba muy sonbrsoadse Alejamiento ds la req Lidad
Goba eon frutos:Mmfantilismo (Ln la infancig ¥ adolesconcia deseo de
triunfar) 3 :
Coba con accesorios: TInfn antilismo (nidos, aves,casad chc, Lombién
v1ﬁan’cc,nuaor)
Tendencin al optimisme
9Pa con follaje abundanto: FProdominio intolectugl

t

OPa econ ramas cublierbta bor una merbrana: Sentimiento de Infericrided
DDa concortrlcq sAutoafirmacidn
Sentimiento do sunerioridad
Lgocentrismo - Narcisismo
Gopa vencidg: Timidez
{colgando a ambos lados ‘del tronco} Tendsncia la
bl
depresidn,
GCobna aplastadas: Inhibicicnes
Tendencia a 1a deprogi
Sentimiento de inTer:
5, o .
Copa dividida en gajos - L
Copa con ganchos opuestos i
Arafia. en la copa © romad: Neurecgis

idn
loridad

Arbivalencia

Ramas con hojas: Infantilismo
Ramasg cstoruotéaadmu (con hejas o frutos): Inhibicionus
Damas muy remificadas: Agr LivlTad

Ramaje cubilerto bor una membrana: Timiden

Ramas hacia arribg: _un&,nc1 al entimismo
Hauas en el tronco, debajo o la hoja: Infantil
amas apuntaladas: Wecesidad do proteccidn
R mas paralclas: Inmhibieiones

Rah“s muy dolgadas con trazos Fucrbtes: Azrosividad

r-'?ﬂ

5

Ramasg tcrmlnades on Toria de antonas Agreosividad

Ramas ascendenbes o lg dorecha doscendentes a la izquierdg:
Progpoccioh al futuro
Tendenecia al optimiamo

-agrosamicnte fe ramas encima dele tronco: Imhibicionas

Romag que cuslgan: Introvoraidn

Hamas tbreidas: Timidog
Inhibicioncg
Scntimlento de inforioridad
Hamas cortadags Praumnas
Ranas caldags Tendenela a la depresidn '
Rarmas curvas que cacn: Sew**qLdntu de inferiorvidad
Rames on dirccciones obusstag
Doblar haclia la izg ulorda ramas Insertas a lg de~ =
recha (rechazo a la eslers nageulina,incling~
cidn fomening) | Avie -alencia
Remas Ingertas g la derecha dobladas a la quuwerda[
for

(rechazo de la esfera Leroalnq,mauuwnul hacta

Lrafia en la copa o ramas: Neurcsis
DR fJI'-IC'O

Fronco inclinado hacin la izauierds: Introveres idn
v 5 - 3 2 ik s
Inado a la dereche: Prospoccion al _uturo

202 Autoafirmacidn
Sentimiento de guneriorddad

Preomic o dne
Tronco gru

'-M_'__
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Tronco delgado: Sentimiento do inferioridad lgp Tt
Tronco muy delgado: Timidez .
Pronco demasiado alto: Imfantillismo
Troneo recto en arpos lados: Prodominio manual
Troncog trazades con regla: Infantillsmo (on nifiod normal)
Tronco ensanchado en ambog lados: ”inidoa ~tendencia a la depresion
Base del tronco ensenchado hacia la lzguiscrda lInhiolc*oﬁus
ase el tronco ensanchado en ambos ladog s
Tronuo con linecas curvas (ambas lincas): Tixbroversidn
Tendenela al opbsimismoe
Troneo en.forme de WPt Phng dominio manual
Tronco en T (de un sole tra 70) nfantilismo
Lineau dcl uronco “GU““&U& Inter+ru“on - Megumac
Tinea irkegular a la dors chu 8 Izduierda del tronco
DllutaciOPCu ¥ ru4ucciunns c¢n el tronco
Tronco de una sola dimensidn (monolineal): Tnfentilis
Tronco sonbreado: Neurogis
Ironcoe gsonbreado del lado izquierdo: Tntroversidn
Inhibicicnes
Dependencia del pasado
Tronco cereado con un anillo: Tntrovorslon
Tronco ¢on un cerco: Inmhibiciones
Cur“o al rededor del tronco: Necesidad do nwotcocién
roneo clreunseripto: Necssidad de proteceidn
Inhibicioncs
Ironco contraidos Tendencia a la depresidn
Lineas del tronco con cortes, curvas, ensanchamiontos
Tronco con corteg, tajos, nudos
Tronco on forma de huso: Neurocsis
Sostén en el tronco (puntal): Necesidad de protoceldn

Zfﬁ.

" Gon l¢,Lﬂu reetas o angulosass: Inkroversidn
o &

Con llﬂeau curvas ; Iixtraversicon

Lo formas angulosas @ Uyh, . afa, {

S*hdeGulada I

rar =R et A 116 »

n forma ._1._6 nudos T e

in formea de manchas

BASTS

Ancha: Nocogidad do protoccidn

linsanchada a la izquicrda: Deponderncia nateraa
f Dependeneia del pasado

} nhibieclicnes
gino

Traumas

ndanchada a, la derecha: Dependencie paberna

: . Prospoccidn futuro
Bage o suclo ihclinamdo Introversidn
Base circunscripta Autoafirmacidn

UBICACION
Ubicado hacla la izquicrda: Dependencia de la madre
Introversidn
- Depondencia del pagado
Tendenecia a la dasresion
Ubloado abajo a la izquierda Sentimiento do . aferioridad
Ubicado haclia la derecha en el papel: Dependencila paterna {
Lxtraversidn
prospeceidn al futuro
tendencis al eptimismo
Ubicado arriba en el papel: Prodominio intelcctual
Dibujar muy arriba de la hojo: Alojamicnto de la roalidad
Ublcade en ol centro: Lguilibpado
Ublecado muy ahﬂjo en el Dapeil: Tnfantillsmo
=1 borde la hoja tomado por suslo: Infantillsmo (hasta 10 afiod nurms

et e e e
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_dbieac.o muy abejo en el papel j bty JERN
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LA EXPERIENCIA DE LA PERNA "EL-FOCONL —¢— el

Un modelo de resocializacién en Pgiguiatria Social

A Enrique Pichén Rividre

Antes de comenzar a describir Ia teori= ¥ prictica de esta ex-
periencia grupal, daremos una idea acerca de nuesiro planteo, de nuestra idea
g fa acerca de la resocializacién: es decir cémo, 2 travée de ciertas tareas
y maneras de plantearlas, es posible ir logréndo la reestructuracién del mun-
do social del paciente gue a lo largo de los afios fue sometido a un proceso de
amputacién de roles sociales en los hospitales - asilcs,

En primer lugar , discriminaremos lo que entendemos nosotros
por esta actividad, en relacién con lo que propone la resocializacién tradicio~
nal, también llamada "laborterapia” o recreacién'. Nosotroe consideramaos
que esta dltima sigue las reglag de juego de la institutién manicomial y muchas
veces es una forma mds de humillar o forzar al internado. Algunas de sus carac
terfsticas negativas son: ser una actividad individual (que no permite el equipo,
la concienciza de grupo}; ser impuesta (es un pPrograma ya armado , que impide
la creacién grupal)., En general es un sojuzgamiento culfural que no respetd
las formas culturales especificas del grupo a resocializar. El tono de beneficen
cia, la ideclogia de ""damas de caridad" humillan mis que reparan la autostima.
No reintegran a las tareas de pProduccidn (se entiende actividad creadora) o de
interaccién social existentes fuera del hospital. Y por dltimo diremos que en
general el modelo de tareas es traspuesto de actividades escolares o infantiles
(funciones de tfteres » Pegar papelitos, etc.) que descalifican al paciente como
persona aduita.

En contraposicién 2 esto, la regla para elegir modelos de traba
jo o tiempo libre, en Peiquiatria Social,(o ya hablarfamos de "Peiquiatria Po-
pular)es simplemente realizar en el "adentro " {el hospital) el tipo de tarea
més compleja posible que sea compatible con las circunstancias materizles
disponibles y siempre dentro de los modelos de actividad que el grupo social
de pertenencia realiza en el "afuera' (la comunidad). Segiin esto, el coordina
dor, o el grupo coordinador, del proceso de resocializacién es mimeramente
un "detector", que descubre qué tarea desea hacer el grupo y luego un "asesor”
de ¢bmo hacerla en las dificies condiciones que presentan estas instituciones
agilares respects a la espontaneidad y la creacién por parte de los grupos de
pacientes.

Nosotros creemos que esto sucede porque existe un latente con
flicto, una contradiccibn entre los intereses de los pacientes vy los del personal
del hospital, y que si a veces no se manifiesta es porque los pacientes son con
trolados con eficiencia y descalificados en Sus quejas y reivindicaciones. (Esto
*  Experiencia realizada en el Hospital Neuropsiquiatrico de Mujeree de Lo-

mas de Zamora dependiente del Instituto Nacional & Salud Mental. (Hospi-
tal Hacional Estevez - Garibaldi 1661 — L. de Zamoraj durante el afio
1969. Con la coordinacién del autor y como parte del programa de resocia-
lizacién del Centro Piloto del Hospital, dirigido por el Dr, Wilburn R,
Grimson.




ultimo no significa otra cosa que obtener las minimas condiciones dignas de
un ser humano). Creemos que cualquiera que por sus tareas conozca la vida
cotidiana a que estd forzado a someterse un paciente de hospital-asilo, no
tendrd dificultades en aceptar esto.

Pasemosg ahora a describir la '"Pefia El Fogén'. Era un club
organizado integramente por pacientes, en su mayoria mujeres (exist{a una
sela sala de hombres) con un promedio de internacién de varios afios (a ve-
ces pasaban los diez). El total de socias-pacientes fue de 160 (el grupo comen
z6 con 30 pacientes) y se realizaban dos reuniones semanales de tres horas
de duracibén. En cinco meses ge realizaron 34 reuniones. La actividad inicial
fue escuchar misica, cantar y bailar. Sobre esta estructura-base (de baile
popular) se fueron incorporando y desarrollando otros tipos de actividades
eleccién de Comisién Directiva, equipo de pasteleria ¥ grupo de teatro) que
apuntaban a repara¥, ya veremos cémo, otras tantms funciocnes y roles socia-
les amputadas por la institucién manicomial.

La mayoria de las pacientes del hospital se encuentran dentro
de pequefios patios, sih ventanas ni plantas verdes (sole cemento) de aproxi-
madamente 10 x 12 metros , donde usualmente permanecen durante todo el
dia sentadas en bancos de madera o en el piso, cerca de 100 pacientes , sin
ninglin tipo de actividad. Existen diez de estos patios, uno por sala. A muy
pocas pacientes se les permite , a veces, el acceso al jardin central (muy
cuidado y con hermosas flores), que es también donde se permite la entrada
a los visitantes. Los patios-depésitos estdn ocultos, detris de cada sala.

En este momento ea necesario aclara que, si bien el Hospital
Estevez constituye una situacién limite, este tipo de "atencién psiguiatrica"
no es especifica ni de este Hospital ni de la asistencia "manicomial argenti
na, sino que desgraciadamente, corciertas diferencias de forma , la hemos
encontrado en toda América; sélo en Estados Unidos este proceso de deterio-
ro de la persona humana est4 mas "tecnificado'", pero coincide con lo esen-
cial la degradacién de la identidad personal y®ecial. Después de cumplir un
contrato de investigacién institucional durante un afic en el Brooklyn State
Mental Hospital de la Ciudad de Nueva York, puedo asegurar que los nortea-
mericanos han logrado sistemas mis "eficientes" y "controlados' para este
proceso de degradacién de la identidad.

Para iniciar el relato de cémo se llegéd a determinar el mode-
lo de actividad , podemos decir que se comprenderd facilmente sobre la ba-
se de la descripcidn del hospital, porque la principal actividad que propusie-
ron las pacientes fue en el sentido de obtener algo de alegria, de esiimulo,
una tarea que las saque del tedio , la soledad y la tristeza acumulados en lar-
gos afios de internacién.

Considerando esto, decidimes comenzar la readaptacidén con un
modelo de recreacibn, es decir , de tiempo libre. En una experiencia comple
mentaria de esta, que realizamos en el Hospital Borda (también dependiente
del Instituto Nacional de Salud Mental) el modelo elegido fue de trabajo, de
produccibn; consistié en que un equipo de veinte pacientes,{organizados casi
Ccomo empresa constructora), con cierta asignacién mensual, construyb , en
albafileria, la plaza del hospital (con kiosko, peluqueria, escenario, fuente,
etc. ). Nosotros consideramos que el trabajo y la recreacién soras dos acti-
vidades fundamentales sobre cuya base todos nosotros estructuramos nuestro
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sistema de realidad, y por lo tanto, nuestra identidad.

De modo que con esta proposicién inicial de las pacientes, co-
menzamos, con parte del equipo del Centro Piloto, a proyectar, casi a dedu-
cir en lineas generales, un modelo de actividad grupal que debia considerar
varias exigencias, entre ellas respetar la extraccidn de clase de la mayoria
de los pacientes del Estévez que como en todos los hospitales estatales per-
tenecen a la clase obrera, en general baja, y a veces de origen rural, Pri-
merc pensamos en una tarea grupal que contuviera distintes roles y que per-
mitiera un intercambioc afectivo, casi dirfamos sencillamente diera alegria
intima y corporal. Era buscar el modelo ancestral de "fiesta', de comunién
con el otro a través de la alegria y el movimiento.

Otra exigencia bdsica era que debfa conectar al grupo interno
de pacientes con el grupo externo a que pertenecian antes de ser segregados
y pektenecer al grupe de experiencias culturales con que fueron socializados
en su adolescencia, es decir que las particularidades del modelo los conecta
ra con su '"ayer - sanc' y permita aef aflorar sus partes ''sanas-actuales" .
(Es decir , evitar la imposicibén del modelo cultura] pequefio burgués gue co-
rresponde a los profesionales gque dirigen el hospital)

La determinacidén del tipo de miisica y de los encuadres en es-
pacio y iempo (divisién del Salén, apetura, cierre, etc.) fue al principio ele-
gido en lineas generales: una pefia folkldrica con misica y baile en el ex-come
dor y por la tarde. Luego, en el transcurso del primer mes, se fue definiendo
mas en sus detalles; por ejemplo, por un método de "aciertos y errores'', se
determinaban los discos; se ponia en el tocadiscos un cierto tipo de misica
(ranchera, cumbia, vals, etc.); si salfan muchas parejas a bailar o de pedia
repeticién, se lo incorporaba al repertoric, sino, se lo rechazaba. Las dis
tintas 4reas del sal6n (pista de baile, asientos, lugares para'matear", conver
sar, etc.) se fueron definiendo espontineamente a partir de un primer rectén-
gulo central en el salén. El momento de apertura y especialmente el cierre,
fueron definidos por ''negociaciones’ entre las ganas de bailar y los regl aman
tos del hospital.

Lo més interesante fue el tipo de sistema de regulacién de las
conductas que llamaremos conflittivas o insélitas. En general existia una to-
lerancia inicial, y s6lo cuando atentaba contra el fin primordial, es decir, en
torpecia ''la fiesta'', por un consenso espontaneo del grupo y sin violencia se
Ilevaba afuera al "infractor" y ante un hecho grave (agresién gratuita) se le
prohibia la entrada por ires o cuatro '"'pefias’. B4sicamente era el mismo sig
tema regulatorio de las conductas conflittivas que la de los bailes de pueblo,
sintetizada en un cartelito en el que usualmente se lee '"Respete y serd respe
tado. En cuanto a la vestimenta y arreglo personal, no existfan condiciones
minimas para concurrir, pero rédpidamente fue percibido (especialmente por
las pacientes) que quienes venfan més'arregladas' eran sacadas a bailar mis
a menudo, y la aparicién de pintura de labios y peinados ooin¢idié con la re-
pParacién de la autcestima como mujer que en este contexto terapeutico signi-
fica mayor individuadién {pasar de "cosa' a ''persona’).

En conjunto, todas estas observaciones desean indicar la labor
de rescate de las formas populares, el respeto de la autodeterminacién y el
cuidado.de no imponer formas "cultas' de recreacién correspondientes a una
cultura més urbanizada e intelectualizada a la cuzl pertenecen los médicos
y autoridades del hospital. As{ se quiso evitar lo que generilmente sucede y
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gue es imponer, junto con la administracién de la terapia, un sojuzgamiento
cultural. Esto sucede también, a otra escala social, en un nivel mis amplio,
donde ocurre que un grupo humano descalifica a otro y le impone sus valores
y formas culturales como medio de lograr su sometimiento social y su explo
tacién econémica. Para aclarar esto, piénsese en los mecanismos empleados
por las metrbpolis imperialistas con sus colonias (1).

Pasaremos ahora a hacer algunas observaciones respecto a la
actividad en si, es decir a la influencia del ritmo musical {cuando es bailado)
sobre el esquema corporal. En el caso de mujeres confinadas durante muchos
afios en un sistema de vida donde el tuerpo le es negado todo tipo de actividad,
donde se debe permanecer todo el dia sentada en un patio-depésito, el incor-
porar un ritmo musical (o cualguier otro estimulo) y vivenciarlo corporalmen-
te, es decir bailarlo, permite una honda transforma cién erfd propio esquema
corporal. Permite recobrar el cuerpo como cosa viva, como érgano de expre~
sidén del estado de animo, que pase de ser percibido como una materia inerte
e informe {(que localiza solamente cenestesias displacenteras) a un 6rgno que
determina y expresa: di direcciones en el espacio, que avanza, retrocede, se
mece, salta , gira. Percibiendo y comunicando alegria, enojo, seducecién, or-
gullo, etc. Al irse reconstruyendo tod.a la estructura de los tradicionales ”ba._i
les de pueblo' o de "sociedad de fomento', el efecto re-socializador fue muy
grande y permitié reanudar los vinculos con el afuera del hospital

E] poder de evocaci6n de la misica popular puede ser utiliza-
da terapéuticamente. Es comiin la expresibn ""misica para recordar' de los
locutores radiales, y existen piezas musicales gue directamente simbolizan
una época. En la Pefia le prestamos mucha atencién a esta capacidad de evo-
cacibn después que sucedid lo que sigue: una paciente muy cronificada que se
aislaba y no hablé en meses, al escuchar lamisica de una cancién muy exito-
8z hace casi veinte afios (La chica del 17) comenz6 a cantarla, al mismo tiem
po que empezaba a girar con el ritmo de fondo. Después de esto comenzamos
a buscar las piezas musicales, que habiendo tenido mucha difusién, fueron
luego abandonadas (esto es muy importante, pues si tomamos La cumparsita,
que fue exitosa, no es Gtil, pues se la tocb siempre y por lo tanto no evoca
ninguna $poca en particuar.

En general , buscidbamos la mifisica que la paciente habia es-
cuchado en la adolescencia (cuando ''se era sana' y Yse estaba afuera') o si
no, la que correspondia al momento inmediatamente ahterior a un momento
tmay traumético: el de su internacién.La fijacion & este perfodo, que notiba
mosg,tendria el sentido de no perder "el filtimo cachifo de sol‘F el ditimo pe
dazo de vida como persona libre.

Creemos que resultaria ftil, para quienes realicen tareas igua
les ¢ similares de resocializacidén, mostrar cémo en esta experiencia intentg
mos , también a través de la eleccibn de ciertas composiciones o estilos musi
cales, transmitidos por nanales masives (especialmente la TV) , conectar al
grupo de pacientes , no ya con su "ayer - sano', sino con sus posibilidades
1) Las posibilidades y el procedimiento para que un grupo degradado recobre

su dignidad, su autoafirmacién y, por lo tanto , su identidad cultural, esti
minuciosa y sagazmente descripta pa el psiquiatra Frantz Fanon (ideblogo
de la revolucidn argelina).

-
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actuales de aprendizaje del "hoy-afuera'. El asunto fue asi: durante el afio
1969 fue muy popular el programa en TV de Robbrto Galdn llamado Si lo sa-
be cante. Era visto por familiares y enfermeras (en el afuera del hospital)
v también por los pacientes ( en el adentro).Nosotros utilizamos esta situa-
cié de "puente' del programa y creamos la siguiente estructura comunica-
cional: compramos el disco del programa y con el mismo estilo cantdbamos
en la pefia; luego se les pedfa a las pacientes que vieran el programa en TV
dur ante la semana y aprendieran las letras de las nuevas canciones de éxi-
to que se presentaban y por Gltimo las cantdbamos todos nuevamerte en la
Pefia.

Si analizamos este proceso vemos que las pacientes termina-
ban haciendo en el adentro del hospital lo que veian que se hacfa en el afuera
y, por lo tanto, al ver nuevamente el programa y especialmente al comentar
la tarea con los familiares, se conectaban con una parte del mundo de afuera.

Ahora diremos alge sobre el ritmo de la tarea, la intensidad
de lo que podrfamos llamar el compromiso corporal en el baile. Para lograr
incluir a las enfermas con mayor rigidez corporal inidibamos, cuando se po
dia, un crescendo del ritmo hasta llegar a una situacién de méxima extraver-
sién y movimiento. Invariablemente era en una serie de tras o cuatro tarante
las ( a veces bailadas en circulo) con lo que consegufamos que se integraran
las remisas; lego se bajaba el tono maniaco y en general se terminaba la reu
nién con una ranchera o valsecito criollo, que permitia un buencierre. (Por
pedido mayoritario, como el:}(general se determinaban las piezds, se llegb a
establecer dos piezas casi rituales: la apertura con "Cumbia sobre el mar"

y el cierre con la ranchera '"EIl afilador".

En este punto es necesario discriminar el''baile de pueblo"
respecto a otro modelo de danza colectiva, el '"baile de boite". En este Glti -~
mo estén estrictamente excluidas dos partes del grupo familiar: abuelos y
nifios , y el tono emotivo no es de exaltacidn sino de erotizacién, las luces
y el ritmo llevan a una manipulacién que puede considerarse un juego pre-
sexual. En cambio, en el baile campero o vecinal, es esencial que el ritual
de la danza de la pareja sea contemplado por una especié de ''coro", de pl-
blico, compuesto en general por los dos extremos del grupo familiar abue-
los y nietos , que a veces se incorporan también, espedalmente en las dan-
zas colectivas (como por ejemplo la tarantela italiana, que por otra parte
corresponde a una cultura con un grupo familiar muy "pegoteado'bkpileptoi-—
de}.

¥En este momerto se podria preguntar el porgué de todas estas
consideraciones acerca de pareja o grupo en los modelos de baile. En respues
ta podemos decir que sudede lo siguiente: en un hospital de casos muy croni-
ficados, existen muchos pacientes geriitricos, oligofrénicos y pacientes muy
regresadas. Es por esto que si no se encuentra un tipo de actividad grupal
que permita la integracién de todos, se destruyen los grupos ya existentes
(que en general tienden a reconstruir grupos familiares, con simbiosis de
edades extremnas).

Por otro lade, da prematura erotizacién emxual resulta muy
ansibgena para las pacientes, ya que puede ser vivenciada como ataque. Pen-
samos que ésta serfa la explicacién para aclarar por que la cumbia, que ero-
tiza el propic cuerpo (pues se baila separado) era mucho mas requerida que
el tango (que ®ondiciona una cierta agresividad filica).




En cuanto al espacio fIsico, el 4mbito utilizado era un
gTan saldn , en el cual estaban presentes las consignas de la tarea: a
nivel implicito (no-verbal) ; las guirnaldas y decoraciones convencionales
de "'fiesta' indicaban "reunién bailable! y a nivel explicito (verbal)estaba
indicada la conexibn de lo que se hacia con la tarea especifica de un hospi-
tal (la terapia); grandes carteles decfan frases como Cantar es alegrfa, ale-
griz es salud. El sentimiento de pertenencia se organizaba alrededor del
emblema ( una estrella con fuego en su fnterior ; la estrella de la esperan-
za y el fuego del hogar) y de la Marcha del club, cuya letra contenia versos
tales como '"luchemos unidos por un mundo mejor'', Adernis algo muy impor
tante era gue una vez transpuesta,al entrar,la puerta del saldn todos erin
"compafieros' de la Pefia: por tres horas desaparecfa cualquier otro rol (pa
ciente, enfermera, visita, etc. ) éramos todos iguales,

Para dar unidad, el coordinador tomaba el lugar de "maestro
de ceremonias'" y con un instrumento de percusgién muy sencillo (una gran
pandereta) daba un elemento de unificacién para evitar confusiones, y al acom
pafiar los distintos ritmos los marcaba inicialmente con su cuerpo, especial-
mente en los primeros meses.

Dejamos ahora el anilisis del baile y describiremos otro as-
pecto, tal vez el més importante en esta experiencia de terapia grupal, o
mis bien dicho terapia comunitaria, pues impacté a todo el hospital. Me re-
fiero a las sucesivas etapas de institucionalizacién que se proyectaron y
cumplieron en busca de una estructura comunitaria més organizada. En ella
la tarea esclusivamente de bailar iba dando lugar a la constitucién de un Club
por el cual y a través de una nueva etapa, se pensaba formar mé4s adelante
un cuerpo de representacidén para el sisitema de co-gobierno de pacientes
(sistema ya utilizado en Psiquiatria Social). Aungue estd dltirna etapa no se
pudo llevar a cabo por el desmantelamiento del Centro Piloto, del cual '"La
Pefia' era uno de los programas de rehabilitacién. De todos modos se llegé
a la etapa "Club social%, éon la actitud de cambio y mejoras que caracteri-
za a las sociedades Vecinales de Fomento. Por una votadén (por el sistema
universal yecreta) de entre varias listas se logré una Comisién Directiva
representativa de la totalidad de los pacientes (160 vota.ntes)qwe concurridn ,

Creemos que puede ser Gtil mostrar cémo se pudieron solu-
cionar , a un nivel prictico, (diriamos logistico) operaciones bastante com-
plejas con medios muy elementales. Para esto relataremos cbémo se resolvid
el problema del voto universal y secreto de 160 personas, sin disponer de
instalaciones especificas. El problema se resdvié asif:. los componentes de
las tres listas se subieron a las mesas que hacfan de escenhrio, cada candi
data con una hoja de papel de un color dado (verde , celeste y rojo, entinta-
do de un solo lado); luego se cortaron en pequefios rectdngulos (16D) y se le
entregaron tres colores a cada votante; como los papelitos eran todos blan-
cos del reverso, se les pidié que para guardar el secreto de la votacibn, se
eligiera uno (del color de los candidatos elegidos) y se lo doblara con el blan
co hacia afuera. Luego se hizo una cola y cada uno depositd su voto en una
caja-urna de cartén, sellada. Con el dltimo voto se rompid la caja, se des-
doblaron los votos y se contaron los colores. El resultado fue: lista verde,
97 votos; lista celeste, 42 y lista roja, 31. (Resulta curioso que la Ley Saenz
Pefia se haya cumplido en un hospital mental, mientras que afuera , en la
"Sociedad de los sanos' , hace afios que no seh utiliza.)
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Paralelamente y utilizando como base la "estructura-pefia',
se fueron superponiendo otro tipo de zctividades como equipos que hacim
collares, y otro equipo que cocinaba bufiuelos para repartir a la tarde (la
pefia se realizaba de 15 a 18 horas). Se pensaba que -giempre por etapas
sucesivas de desarrollo- se podria un un futuro llegar a talleres de arte-
sanias, y en la posibilidad (viable por un an4lisis dé costos, tipo de habi-
lidad manual necesaria y venta de la produccién en la zona) de montar una
pequefia f4brica de galletitas . Esta tomarfa la forma de un taller protegi-
do que daria ingresos, capacitacién y fundamentalmente la posibilidad de
la etapa final de toda resotializacién, que es la incorporacién no sélo emo
tiva sino también laboral, en la sociedad externa. Esencial para un prole-
tariado que no posee ninguna de las formas de renta que permiten a las o-
tras clases la supervivencia sin estar incorporado directamente a la pro-
duccifn, :

La dltima de las direcciones en gue se desarrollaba la estruc
tura-base que constituy6 ''La pefia' fue un grupo teatral.Siempre con el cri-
terio de emplear esta actividad recreativa grupal como plataforma para lan
zar oiras que recuperaran funciones sociales que habian si_flo amputadas por
la inBtitucidén. La simbilizacién o dramatizacién de lo:[ﬁ%iﬁlcg? o sociales,
que debe ser imprescindiblemente realizada de alguna manera por el grupo,
es negada en el hospital. Se intent6é solucionar esta carencia con un grupo
teatral que comenzd el ensayo de una obra campera en estilo de radioteatro,
titulada La novia de Juan Moreira (escrita por un paciente y el coordinador).
La idea era adem4s pasar luego a técnicas de psicodrama y luego a terapia
grupal,

El argumento de la obra contenfa la historia de un procesc
reivindicatorio. En su primera parte coincidia con el Juan Moreira de
Eduarde Gutierrez, pero en el momento en que el héroe va a ser "ensartao
a traicién', la novia le avisa y &1 mata al Sargento Chirino en vez de ser
muerte por €1, con lo cual se invierte en este momento el sentido del mito
en la contradiccién gaucho-policfa, Luego ella lo convence de que no logra-
ra derrotar nunca a la injusticia si pelea solo, por més valiente que sea, v
congigue que 8e ima a otros gauchos mtreros. En el final de la obra, todos
juntos derrotan al malvado Juez de Paz que dominaba al pueblo, instaurando
el respeto a los pobladores , la unién y el progreso paratodos,

Si analizamos este proceso, vemos que también constituye
una esirudura isoméfica de(igual forma) al pasaje del hospital-asilo a una
comunidad tlerapéutica gue rescate la cultura negada (diriamos "fanonizada',
es decir en la linea del pensamiento de Frantz Fanén), En otras palabras se
presentaba un modelo criollo del camino a seguir,

Como 1dltima parte y para cerrar este capftulo acerca de la
Pefia, vamos a relatar una parte de la reaccidén de la institucién hacia esta
experiencia que implicaba un cambio completo en la ideologia terapefitica
(¥2 que redefini6 las partes enfermas, encontrando las mais importantes
en la instituciédn misma),

Lo que usualmente sucede es que no se discute en un nivel
tedrico , cientifico, la conveniencia o ne de la técnica de resocializacién,
sino que se realizan acusaciones informales sobre aspectos laterales. En el
caso de instituciones de mujeres (esto vale también para circeles o institu-
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ciones el ameslosta S S Y 3 isitubes de minori-
dad} la acusacidp , en forma de rumor escandalizdo, es infaliblemente de
Promiscuidad sexual. Este toma a veces formas casi delirantes y se habla
de "orgias sexuales" o "migas negras', La Pefia no fue una excepcibn y se
hablé de orgias sexuales desde. el comienzo. S5i medirnos el nivel a que lue
go llegd el rumor, podemos percibir el impacto que bhizo en la institucién
asilar, pues el pedido de investigacién vino desde el Secretario de Salud
Pablica (al cual "le habia llegado el rumor"),

Pensando en una explicacién para esta modalidad de ataque,
creada o alentada por quienes no desean el cambio en estos'campos de con
centracién', creemos que debe ser encontrada en ciertos esquemas cultura-
les, Uno de ellos es la asociacién de locura con desenfreno, y otra la idea
de la mujer como depositaria de 1a tentacién y la corrupcifn (recordemos que
en nuestas pautas de primacfa masculina se castiga a la prostituta y no al
cliente). En el caso de un hospital psiquidgtrico de mujeres, el resultade de
la fantasfa proyectada es por lo tanto, desenfreno zexual.

Como un comentario final para cerrar este breve informe ,y
que corresponde a todos los aspectos analizados diremos que, a nuestro Jui
cio, lo reparador o terapéutico, no era tanto cada tarea en particular, sino
la actidufglobal, de comprensibn y estfmulo, lo que creaba un "clima social
terapéutico ", para el cual naturalmente la "materia prima'' es el irt ercam-
bio de afecto v la inclusion de las reinvidicadliones de nuestra clase obrera.
En especial p COomO en este gasc,se permite el recobrar la cultura popular,
negada y descalificada en nombre de una ""super-cultura europea, abstrac-
ta y burocritica que debajo de sus criterios de verdad y valoracién esconde
una tecnica de dominacién,

Esto vale especialmente para la psiquiatrfa tradicional , 1a
cual , pensamos que mé4s que una ciencia es una ideologfa ¥y que en algunos
de sus representantes es golo una coleccidn de prejuicios enma scarados como
teorfa cientffica.
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GRUPO DE SOCIOTERAPIA NACIONAL Y POPULAR
Una experiencia comunitaria en el campo de la psiquiatria social

"LLA PENA CARLOS GARDEL"

En el mes de noviembre de 1971, Alfredo Moffatt presenté en la Escuela de Psicologia So-
cial del Dr. Enrique Pichon Riviere un audiovisual sobre el Tema: ""Locura y pobreza en
América". Las experiencias y temdtica presentadas respondieron a un enfoque socio-cultu-
ral de tareas realizadas a través de 10 afios en toda América, sobre situaciones de degra-
gacién y descalificacién que sufren grandes sectores populares, especialmente en Villas
Miserias y Hospicios.

Al término del audiovisual se propuso la realizacién de una experiencia de desarrollo comu-
nitario desde una perspectiva nacional y popular. Se eligié el Hospital Borda (ex Hospicio
de las Mercedes) y comenzd a formarse un grupo que operaba como el "Grupo de Compafie-
ros de Afuera'. La Pefia Carlos Gardel, asi{ denominada por los compafieros de adentro,
funciona ininterrumpidamente desde el dfa de su fundacién (11 de diciembre de 1971) y se
financia por colecta de amigos, familiares, etc. El proceso en el campo de operaciones, per
mitié una recfproca interaccién y una redefinicién de las pautas de relacién, replanteando
todos los roles estereotipados del Hospital, en sélo dos categorias: compafieros de adentro
y compafieros de afuera, siendo dos de sus caracteristicas la concurrencia voluntaria y las
reglas de interaccién democrdticas pues todo se decide por votacibén popular.

Quizis lo que define esencialmente esta experiencia es que todas sus actividades y su modo
de realizacién pasa por y se d4 desde una cultura popular, especialmente la que correspon-
de a los grupos mé&s marginados y desclasados de nuestro sistema social (peones rurales y
obreros suburbanos, la cultura gaucha y la del arrabal) que constituyen la mayoria de la po-
blacién de nuestros hospicios.

E1 lugar geogrdfico de este desarrollo comunitario popular es el fondo del Hospital Borda,
v la principal reunién se realiza todos los dias sdbados de 13 a 18 hs., no existiendo lazos
for males con la Institucién.

Desde su fundacién ha comenzado un proceso de complejizacién de su organizacién comuni-
taria segin tres lineas de desarrollo: 1) A nivel afectivo, de unién y solidaridad entre to-
dos los compafieros de adentro y de afuera, donde se come, se canta y se baila juntos; 2)
A nivel de conocimiento, de aprendizaje y bdsicamente de rescate de su cultura que es ne-
gada y descalificada por la cultura oficial burocrdtica y colonizada; 3) A nivel de trabajo
de reintegracién a la vida laboral (intentando tareas lo méds creadoras posibles), para
permitir el Gltimo paso que debe contener cualquier modelo de reparacién del sistema de
vida en hospitales mentales que es, precisamente, salir del hospital.
Estos tres niveles de integracidén se organizan concretamente a través de tres partes de
esta comunidad popular: '

AFECTIVO (comunidad base)... Pefia Carlos Gardel

COGNOSCITIVO. sveevesessesq. Universidad Obrera Martin Fierro

INSTRUMENTAL......v.v..... Cooperativa de Trabajo
El modelo de organizacién social que hemos desarrollado en base a esta experiencia, lo de-
nominamos Comunidades Populares, se opone a la Comunidad Terapéutica de Maxwell Jones
-que se organiza desde el sistema- y se inspira en planteos del psiquiatra argelino Frantz
Fanon, y podemos sintetizarlo a través de varios puntos bdsicos que podemos resumir asf:
El Rescate de la cultura popular a través de una organizacidén de bases para lograr una
mejor redistribucién de la locura (y especialmente de la depositacién psicolégica de esa
locura).

Todas estas tareas apuntan a la reconstruccién del sistema de realidad del internado en los
hospicios, el que sufre amputaciones y degradaciones en nuestras enormes instituciones
psiquidtricas que por otra parte actdan como "depésito' de la locura para una sociedad e-
conbmica y socialmentie injusta.

GRUPO DE SOCIOTERAPIA NACIONAL Y POPULAR: Abulafia Ratil; Acebo Alberto Este-
ban; Bok Cora; Durante Maria Rosa ; Kestelboim Renata; Kleiman Ménica; Lapachian
Beatriz; Méndez Héctor Oscar; Moffatt Alfredo; Mendalbaum Fanny; Skop Clara;
Sztorch Luis; Vera Ramén; Vranjes Rosa Marfa; Zadjman Radl.
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HACTA UNA PSIQUTATRIA POPULAR

Al fredo Moffat

fil

a idea de pensar en la posibilidad de una "psigquiatria popu-
lar"™ proviene la necesidad de dar un paso mas luago del avance

que significd la ideclogfa de la "psiquiatrfa social™ especial=-
mente como lo entiende Maxwell Jones. En un momento dado se per-
cibe que no basta con una democratizacidn de los roles y una sen-
sata administracidén dentro de los hospitales mentales. En la In-
glaterra de Maxwell Jones este esquema de pensamiento tiene la ven-—
taja de estar mejor ajustado que en los paises con grandes contra—
dicciones sociales, que son 1os que se llaman actualmente el ter-
cer mundo. Bn ecstos pafses entre las clases Populares y las bur-
guesias existe una diferencia muy grande, Mientras éstas estén
dentro de una cultura europeizada, las clases populares no tienen
acceso a este tipo de "civilizacién". Ahora bien, como en los hos-
pitales estatales las autoridades y los profesionales pertenecen

2 esta cultura europeizada y los pacientes a otra, del interior,
de origenes rurales, m&gica y con Ffuertes componentes emotivos,
casi no es posible evitar que junto con 1la terapia se imponga una
trasculturacién, es decir que al curar se impongan los valores de
su propio grupo cultural (1a pulcritud, la simbolizacibdn abstrac—
ta y el control y disimulo de las emociones de nuestra clase me-
dia) todo lo cual conduce a2 una situacidén de sometedor-sometido.
Bsta situacién esta claramente analizada por el psiguiatra argeli-
no Frantz Fanon, idedlogo del pensamiento "tercermundista”. El1 nue-
vo enfoque de este problema de los asilos psiquidtricos me fué
inspirado al ser testigo de cdmo otros grupos también degradados
han encontrado caminos para dejar de serlc, El mismo Fanon ha te-
nido una influencia decisiva en 1a lucha de liberacidn de la po-
blacién negra norteamericana (ademas de otras minorfas). Contrata~
do por un afio para realizar una investigacidn sobre 1a comunidad,
que determinard técnicas de resocializacidn de pacientes crénicos
en el Brooklyn State Mental Hospital de la ciudad de Nueva York,
tuve la oportunidad de analizar de cerca todos los movimientos

que luchan por la re-adquisicidén de la dignidad humana entre los
grupos sometidos a distintos procesos de degradacién; el prejui-

€io racial, la pobreza extrema, e incluso 1los internados en clr-

()

eles y asilos. Ademis del poderoso movimiento antibélico de 1a

/e
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//juventud norteamericana y la reaccidén contra el sistema tecnold—
gico por parte de la filosoffa hippie que ha producido un profundo
conflicto generacional., Al percibir la manera que esta rebellén cul—
tural (y en el caso de los "Black Panthers" con bastante violencia)

ha

=

do modificando la actitud del pueblo americano, sentimos que el
cambio es posible y que ese cambio va en el sentido de una mayor
participacidén popular.

En cuanto a los internados en los asilos, estudios como el de
Erwing Goffman, ha desnudado los mecanismos por los cuales la ins-—
titucidén degrada al paciente mental a nivel de objeto, de cosa, de
"loco" (el habla de la "carrera del paciente crénico" la cual se le
obliga a "guardarse" v a esto se lo llama "adaptarse" al hospital),
Actualmente David Cooper vy Ronald Laing replantean totalmente el
concepto de enfermedad mental. Creo que es necesario aclarar que es—
te tipo de procesos de degradacidn (en un tiempo se lo llamo timi-
damente hospitalismo) existe solamente en la "psiquiatria-para-po-
bres" pues en las costosas clinicas privadas, el paciente esti en-
fermo pero sigue siendo "el sefior tal", es una persona merecedora
de todos los respetos. En la psiquiatrfa americana existe incluso
dos diagnésticos para los mismos sintomas: en los hospitales estata-
les "esquizofrenia" y en las clinicas privadas "neurosis grave®, es
decir el rico nunca es “esquizofrénico", palabra estigma, sino que
es "muy neurStico" (en 1la Argentina esto no esti tan perfeccionado
pero ocurre 1o mismo).

Mis adelante haremos una comparacidn entre los dos hospitales es~
tatales que he llegado a conocer bien: el Brooklyn State (USA) v
¢l Hospital Borda (ex-"Vieytes") (RA) que, a nuestro juicio, dan
en forma condensada las caracteristicas de las sociedades america-
nas y argentina con sus dos productos: el paciente "robot" v el pa-
ciente "linyera", correspondientes respectivamente a la hiper-tec=-
nificacién y a la dependencia eccondémica.

Volviendo al tema principal de este articulo, la necesidad de pen-
sar en una psiquiatria popular, o también 1la podriamos liamar "ter-
cermundista" (o si quisieramos comenzar desde bien "tierra adentro"
para estar scguros que resulte argentina, podrfamos llamarla "Psi-
quiatria Gaucha") diremos que es mAs Ficil Proponer el asunto que
resolverlo y encontrar las formas o la filosofia de tratamiento que

corresponderia a nuestra situacidn social, geogréfica e histérica.

ik
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//A pesar de esto, como cierre de todas estas observaciones, vamos
a proponer algunas de las caracteristicas con que comenzar este ca-
mino hacia "tierra adentro". Que también intenta el encuentro con
algo que se podria llamar la "identidad nacional™, que para noso-
tros es el primer paso para dejar de ser una colonia econémica y
cultural. (incluso hay que estar en guardia respecto a los modelos
del tercer mundo, es necesario re-interpretarlos desde nuestras ne-
cesidades sino volvemos a caer en la dependencia). Siguiendo con
la definicidn de este planteo diremos que otra de las tareas (tal
vez para los antropologos) es entroncar el quehacer de la cura men-
tal con otros aspectos de nuestra cultura popular, por ejemplo, -
las formas politicas y Polkldricas. En este sentido surge inmedia-
tamente el tema del percnismo y los tangos ¢ zambas. En relacién
con el primero, cerca de Pilar (Prov. Bs.As,) Tibor Gordon, un ex-
atleta, organizb sobre lo que podriamos llamar "un modelo peronista”
la comunidad "Arco Iris". La importancia de sus movimientos lo dan
100.000 afiliados; estos se llaman "hermanos™ entre si y se refinen
todos los dominges en busca de alivio para toda clase de trastornos,
la mayoria psicolégicos. Consideramos que el estudic de esta expe-
riencia puede dar elementc muy importantes para la configuracidn
de uvna psiquiatria pupular. las caracteristicas negativas gque seria
necesario superar, con un grado mayor de conciencia, son las dos
comunes a todo movimiento esencial popular que se did en la argen-
tina: uno es la depositacidn masiva de la autonomia en el lider -
(1a dependencia) y otra es la tendencia a la representacidn de las
soluciones a nivel de la fantasfa, més que intentar soluciones de
fondo. De todas maneras el sentimiento de participacién es muy in-
tenso y esto permite el sentimiento de autoestima (lo que se llamo
la dignificacidn) que en el caso de los pacientes mentales denigra-
dos en los hospitales - asilos resulta fundamentalmente erapéutico.
En el caso del folklore popular, tanto el de Buenos Aires como
el rural contienc el fatalismo y la melancolia correspondiente a to-
do grupo oprimido (Fanon dirfa colonizado) pero de todos modos ac—
tia como un juego de interpretaciones psicologicas y como recetas
que aconsejan como resolver las crisis vitales. También hay otro
aspecto de lTos mitos populares (tal como el de Juan Moreira) rein-
vindicatorios, que consagran al rebelde, al que enfrenta la injus-
ticia y los atropellos de la "autorid4". Este mito aparece en in-

initas versiones en el redioteatro popular (J.C. Chiappe, Hector

Vi
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//Miranda), donde a pesar de no tener una ideologia de cambio -
que nosotros la llamarfamos terapéutica) son las tGnicas formas
de arte que no excluyen a esta inmensa mayorifa de personas que ¢
constituyen el prolefariado bajo (los "grasitas" de Peron).
Realmente parccerfa curioso que luego de un aflo en 1os Estados
Unidos, en el interior del sistema imperialista, me haya vueltoe
m&s criollo, mis seguro de que debemos buscar soluciones distin-—
tas (para lo que vuelvo ahora a la Argentina) soluciones en gene-—
ral opuestas por tratarse de un par dialéctico (colonizador—colo-—
nizado o desarrollo-subdesarrollo). Tal vez la explicacidén es ver
como 1los negros y los portorriquefios, como los otros grupos de=-
gradados y explotados dentro de USA luchas por su dignidad y sus
derechos, especialmente como percibieron que lo fundamental para
cambiar la relacidén es una actitud psicolédgica, es simplemente
darse cuenta que el “"esclavo" es quien consagra al "amo" aceptéin-
do la ideologia del amo como propia (piensese en la evolucidn des—
de la imagen “tio Tom"™, con su sonrisa apaciguadora vy la actitud
reclinada a la del "Pantera Negra" que hace temblar a mis de un
blanco).

Ahora bien, que tiene gue ver todo &sto con 1la salud mental v
los hospitales mentales?. Pues, tiene mucho que ver. El sociblo-
go Erwing Goffman, como ya sc ha dicho, analiza cdmo ol sistema
hospitalario metédica y progresivamente dcteriora el "self" (e1
sentimiento de yoicidad) del paciente. Por su parte, Frantz Fanon,
al estudiar la ideologia de la psiquiatrfa francesa en Argel cuen-
ta como los profesores de la facultad de medicina de Paria llegan
a demostrar "clentificamente" que el argelino en general (no yva
el paciente mental) tiene una mentalidad biclogicamente degrada-—
da y carece del uso de los lobulos frontales; llegan a demostrar
que "el africano en general equivale a un europeo lobotomizado®.
Evidentemente esto es una situacidén extrema de las técnicas cul-
turales usadas por un grupo para degradar y explotar a otro, pe-
ro resulta Util, pues indica claramente como el prejuicio se pue-
de disfrazar de ciencia. (Yo recuerdo que en el hospital -asilo
Moyano (Ex neuropsiquiftrico de mujeres) un médico me dijo con
referencia a unos pacientes que se mghban en el patio del servi-

cio, en invierno, "la esquizofrenia produce un cambio metabdlico
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psiquiatra Ingles David Cooper (y Joseph Ber-

vocados por las expectativas de los que mdean al paciente al que

se le adjudicS el rol de esquizofrénico a través del "diagndsti-

n

o-ctiqueta". Bn general se puede percibir una radicalizacién en
el pensamiento psiquiftrico, en el que cada unc da un paso ade-
lante. Piensese en la linea Maxwell Jones - Goffman - Fanon—
Cooper. Desgraciadamente cn nuestro pais comenzamos a aplicar

el modelo de comunidad terapéutica cuando ya en las areas de came-
bic se la considera reaccionaria para el tercer mundo si no se

1a reinterpreta desde las culturas y las luchas populares (es de-
cir no se la "Fanoniza").

Ya que hablamos de la psiquiatria argentina seria justo decir
que no faltaron personas que adelantaran esta transformacidn; cn
este sentido Enrigue Pichon-Riviere es ¢l més importante y escla-
recido.

Cuando en nuestros hospitales mentales se habla de cambio o se
comienza un programa de "modernizacién, se deja intacto la fun-
damentalmente enfermo de la institucién, que es su filosoffa tera-
péutica "cosificadora™ del paciente. Se urbaniza el hospital, se
lo pinta y se contrata personal aumentando el control, pasando
del hospital abandonado y andémico al hospital limpio y autorita-
rio (es decir de la patologfa "paciente-linyera" a 1a de "pacien-
te-robot").

Ahora quiero aclarar que si critico los hospitales mentales ar-
gentinos no es porque piense que los americanos sean mejores, al
contrario, pienso que son peores, que la degradacién de las perso—
nas es mAs honda, pues el proceso de "robotizacién™ (que es ex—
plicard mis adelante) ataca al sentimiento del YO y a su autono-
mia mds que la pauperizacidn de los hospitales latinoamericanos.
AdemAs, también aclaro que este juicio lo emitoc en conocimiento
de instituciones asilares en Paraguay, Brasil ¥ Venezuela, estu-
diados cuando participé en una investigacidn en equipo que reco-

rrio catorce instituciones, siempre la misma estructura, la mis-

1
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//en los hospitales-asilos del estado (1lamados para pacientes
"sin recursos").

Entraremos ahora a explicar el sistema hospitalaric estatal a-
mericano, luego la situacién de la psiquiatria estatal argentina
(esto de "estatal" es un cufemismo para no emplear el verdadero
término de¢ “"psiquiatrfa-para-pobres") y luego cerrarfamos el tra-
bajo con algunas ideas sobre una psiquiatria popular, aunque en
realidad éstas estén dispersas por todo el articulo.

E1l Brooklyn State Hospital, que pertenece al New York Smte De-
partment of Mental Hygiene, tiene un planteo terapéutico baszdo
en el contreol total de la vida del paciente. Desde las psicodro-
gas (précticamente no hay otro tipo de tratamiento) hasta la de-
terminacidén de la actitud corporal del pacicate todo va dirigido
a un proceso de sobre, adaptacidn pasiva al sistema, todo adquiere
tales caracteristicas que hemos propuesto a este proceso el tér-
mino de "robotizacién®, y aunque al paciente se lo trata con res-
peto, estd todo el tiempo bajo observacidn y control. El america-
no tiene en general poca autonomia personal y esta acostumbrado
a que el sistema social tome las desiciones por &1, pero cuando
entra al hospital mental, pierde hasta la autonomifa del manejo de
su propio esquema corporal. Estando yo acostumbrado a trabajar
en resocializacidn con el paciente argentino, al operar con pa-
Cientes americanos observg que incluso para 1los movimientos de
Su propic cuerpo necesitaba la ordgn y si ésta se detenfa (esto
me hizo pensar en el modelo robot o sea la miquina controlada a
distancia). Los ambientes del hospital son extraordinariamente
limpios, no existe ninguna de las formas de indignidad por la
pauperizacién, las ropas limpias, la comida limpia (v el cerebro
también"limpio"). Es un sistema compartimentado cn el espacio por
cerraduras cada pocos metros (todo el personal debe llevar un
gran llaverc) y cn cl tiempo por cstrictos horarios. Todo esto
junto con una compleja red de reglamentaciones que definen con-
tinuamente el procedimiento para 1z mis mfnima accidn (especial-
mente para el_staff) crea la imposibilidad de cualquier cambio,
de cualquier inicilativa.

La red de comunicacién se d& en un sélo sentido, los mensajes

van jerdrquicamente de arriba hacia abajo. Las recuniones del —

staff son para informar al personal sobre los cambios en las re—

//
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//qi=mentaciones y no intervienen los pacientes. La primera im-
presifn dcl hospital indica tanto cuidado, que cuando luego de
varios meses se "siente" el sistema de control, se justifica la
definicidén del hospital que se nos ocurrif:"un campo de concen-
tracifn disfrazado de nursery"”s

i otra forma de la psiquiatria de atencidén pliblica americana

o= 21 "community mental health center", CMHC (Centro Comunita-

e

|

()
]

‘= Salud Mental). En general las.instalaciones son muy mo-

¢

dernas, con todas las comodidades, una especie de hotel de 1lujo,
donde el personal duplica a los pacientes y en algunas paredes
hay carteles que dicen "Love is all you need"” ("Amor es todo 1o
que usted necesita"), es la cura por el "amor-cn-lata". Este es
un producto de consumo muy importante de la cultura americana
(Como ganar amigos de Dale Carnegle es una versién popular de
ésto y la "sonrisa Kolynos" y la "felicidad asegurada por la
Coca-Cola" impregnan gran parte de las relaciones emotivas en
o1 sistema americano. La versién miAs intelectual de esto es la
flor y la palabra "love™ de los hippies, reproducida infinitas
veces en revistas, posters, ctc. El enunciar estos propdsitos
no es algo de por si malo, el problema estd en que no hay luego
un acto que lo haga real, por eso la terapia del "amor-en-lata"
deja {ntimamente una sensacién de gran soledad. Los pacientes
también acd esperan sentados la mayor parte del tiempo y no exis-
te la asamblea de comunidad come verdadero eje de la comunicad
(como por ejemplo ocurria en el Centro Piloto del Hospital Es-
tévez). Creemos que esta dificultad de romper el aislamiento e-
motivo personal, no es un problema de 10s MCHC, en los Estadocs
Unidos 1a manipulacién que ejerce el sistema social sobre las
personas impide la intimidad y solo en los grupos que han roto
casi totalmente con &éste control (como las comunidades rurales
hippics) se percibe un real sentimiento de participacidén emotiva.
En los MCHC 1a multiplicacién de los programas, meetings, y
luego nuevos programas crea una corriente de cambio tan inten-
sa que lleva al no-cambio porque el canbio es continuo y deja
1as cosas como estén, todo se acepta y se inicia, pero a 1los
tres dfas se acepta otro pan (también con entusiasmo) y se co-
mienza para volver luego a cambiarlo. Ademfs las reglamentacio-

nes, instrucciones, recomendaciones (que acid tienen un carac-

//
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//ter benigno) son tan complicadas que su disewsidm v difusién
POr enormes cantidades de memorandums no dejan tiempo para cum-

lirlas. A pesar de todo, el servicio tiene cierta eficiencia

o

y avnque la internacifn es muy reducida (30 camas para 100.000
habitantes del catchment &rea) al giro rﬁpido de pacientes, los
consultorios externos y el trabajo en la comunidad lleva a una
atencién de 600 pacientes por afio.

Tal vez la critica més importante que se lc puede hacer a &se
tos servicios comunitariocs es la misma que se le hacfa a las So-
ciedades de Beneficencia: "de que sirve elegir 30 nifios de 1los
100,000 con hambre del pueblo y llenarlos de helados y merengues
si al dfa siguiente los beneficiados vuelven a su hambre" (A ve-
Cces con el agravante que las palabras carifiosas le fueron dichas en
en un lenguaje tan evolucionado que el pibe no las entendi8).

Si pensamos ahora en un panorama general de la psiquiatrfa es-
tatal argentina, diremos que fundamentalmente tiene dos formas:
el hospital-asilo y las distintas formas de centros de salud.

El primero sigue la tradicidn autoritaria, casi feudal, donde el
paciente es un paria, "un loco" Yy a veces un objeto de aprendiza-
je. No creo necesario insistir en esto, pucs me parece conocido
por todos, solo diremos , para ser justos, que en los tltimos cin-
co aflos por el empuje del ex-director del instituto de Salud Men-
tal, se habia avanzado mucho cn lograr para el internado una vi-
da un poco mis tolerable.

La segunda forma constituye un progreso respecto a la asilar:
el servicio de salud mental (en hospital general o aislado) con
poca internacidn, répido giro de pacientes y consultorios exter-
nos es una solucidn técnica mis avanzada. En 1{ncas generales
corresponden a los MCHC nerteamericanos, con un planteo de tra-—
bajo en la comunidad, un enfoque preventivo, con encuestas epi-
demiolégicos, y personal interdiciplinario.

Como una tercera forma, no importante en cantidad (existen PoO-—
cas experiencias) pero muy importantes por constituir, a nuestro
juicio, un cambio cualitativo, existe 1a aplicacién del modelo
de comunidad terapéutica. Pricticamente sélo a dos experiencias
puede aplicarscle este nombre: una a nivel de colonia de pacien-
tes crdnicos ( colonia de Ciudad Federal, Provincia de Entre Rios)

y otra como Centro Piloto dentro de un asilo tradicional (Centro

£
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//Piloto del Hospital Estevez, Lomas de Zamora). En ambos casos

vprama Peonsamicato Americany !

el cambio cualitativo se d& en algo b#Asico: el paciente se sien-
te Yciudadano™ de la comunidad, es decir, persona que decide
"gue es 1o que se hace", La seguridad personal, el sentimiento
de dignidad que d& esto trangforma al "internado" en "persona
enferma"” es decir:i®Fulano de tal" con un problema de salud.

Insistimos en este tema de la identidad perdida, pues éste es
el principal sintoma que luego es tomado como confirmacidn de
12 necesidad del encierrc. Los andlisis actuales de E Goffman,
E.Berne y T. Szasz entre otros, nos permiten ver con toda cla-
ridad que en la mayoria de los casos la relacidn causa-efecto
estd invertida y esta pérdida de identidad del internado cons—
tituye un sintoma de la institucidn (del hospital) y no del pa=-
ciente. Continuando con la descripcibn de estas dos experien-
cias argentinas, diremos que este control por los pacientes de
1a comunidad se hace efective por la "asamblea de la comunidad®
donde concurren, opinan y votan todas las personas de la comi-
nidad, pacientes, profesionales, personal de maestranza, etc.
El sentimiento de participacidén resulta muy intenso, pues debi-
do 2l clima de libertad (condicién, segin Maxwell Jones, Ffunda-
mental) aparecen todos los problemas que se presentaron en la
cominidad (y nadie, ni el director puede quedar exclufdo de las
decisiones que tome la asamblea, aungue sea en su contra).

Como cierre de este panorama dec las distintas ideologias o
filosoflas de atencidn psiquidtrica, intentarcmos decir dos
dos palabras sobre algunas caracteristicas, que a nuestro jui-
cio, deban contener, eantre otras, una apertura 0. 1o popular.

Podriamos hablar de cuatro gonsignas @

La primera serta evitar el lenguaje abstracto, muy conceptua-—
lizade, no guitarle a los mensajes su contenido emotivo, inten-
tando usar imagenes claras y directas. Uno de los factores de
separacidn més graves entme los profesionales, y los pacientes
es el lenguaje muy técnico, depurado y rigido (que 1e permite
al psiquiatra o al psic8logo evitar la identificacién). Es el
tema de la participacién emotiva (el Ffamoso "corazén" de todos
los movimientos populares). si no tenemos verguenza de decirlo,
es el tema del amor, del "importlrseme el otro" para nosotros
la "materia prima" de todo cambio social. Nuestro proletariado

por estar mAs cerca de las contradicciones reales del trabajo,

//
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//1o puede percibir mejor.(a nosotros, desde 1a burguesia, con
tareas mAs simbolizadas, nos es mAs posible el bloqueo y la
formalizacidn de las emocioness)

El segundo tema tieme que ver con el compromisc respecty a
1a justicia, a la igualdad. El semtimiento reivindicatorio an-—
cestral en nuestra clase obrera es un indicador de su grado de
conciencia, y una Ffilosofia psiquidtrica que desee insertarse
en 1o popular, debe percibir todas las contradicciones del sis-
tema social, tanto en la comunidad como en el hospital. (Un
primer paso es el concerto de democrAtizacidn de los roles de
Maxwell Jones, pero es necesario ir mis allé).

Bl tercer tema seria ¢l del respeto o las Formas culturalcs
populares y rurales, aceptandoc que son distintas y no inferio-
res., Debemos evitar el esquema del conquistador curopeo (espe-
cialmente en Latino.merica y en Africa) que "impone sus dioses
a los nativos" a veccs destruyendo una cultura mis viva humana-
mente solo porque su avance tecnoldgico no le permite defender-
se de la agresibém. Bn los Estados Unidos, que actualmente susti-—
tuyen al europes con sus divinidades tecnoldgicas, esta direc—
cidn de "civilizacidn® 1legd tan lejos que la nueva generacidn
para romper con ese mundo estereotipado y deshumanizado debe
buscar modelos de vide rurales, con un mayor sentido de expli-
cacidn de la vida y la muerte, llegando (como si esto fuera un
ciclo) a formas culturales semejantes a nuestra formas popula-
res y rurales a las cuales, desde la "cultura" consideramos des-—
preciativamente. Ademds, este respeto va también en el sentido
de un rescate do la identidad nacional, primer paso para toda
independencia y tnda verdadera actitud creadora.

El cuarto y Gltimo gue considerarcemos scrfia el derecho a la
imaginacién, el progreso, a la cura (pero no como adaptacidn a
un sistema enajenante), a la esperanza de que-el mundo pueda
cambiar. Es la no-condenacidn y el no-miedo al cambio, que a
veces a nivel personal pucde parccerse a la locura. También el
tema de la tolerancia de lo distinto. En nuestros tiempos de
profundos cambios, y ante una sociedad que ovidentemente no
funciona muy bien, debe replantarse nuevamente la pregunta f
myquién es el sano y quien es el loco?..." para no terminar a-
dapténdose a una sociedad injuta , tal vez no muy sSana, ni muy

creadora.
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Jstinoamericano y su posibilidad de filosofar (1).Sentemes salli slguna

Bn nuestra exposicién anterior reflexionéb

primeras conclusiones gue sodrisn,muy bien,servir de introduceidén a lo
que shora nos interesa desarroll ar,

Nos formulfbames %i%%caﬁs preguntas directrices¢yicufles son los carad—
teres diferenciasles del hombre latinoanericanc? y iqué bases tendrd u-—
na filssofia que Indague por &l sentido de nuestira vida? Los desarrolls
niteriores se pusden sintetisar en cuatyo puntos fundamentalessl)hia ex~
presifn "hombre jetinocemericanc® es ya una eéxpresidn equivoca y que 1313
ma 2 la reflexisdn,El hombre "latincamericano® es un invento del hombwre
enropeo —del conguistador-.Con snteriorided 2 le dominecidn imperial,
ol Mamericeno fo"letinoemericano® ers un Hombre sin més,con todo lo gue
de totalizador enciewra dicha palabrsa.ifuestro bautismo como Hlstinoa-
mericanos",coincide con nuestro ingreso en calidad de colonizados —es
decir de sub-hombres-~ en la historias mundial liderada por el europeo
occidental {el erquetipo de “"hombre%,el Befior).2) Esa sub—humenidad del

W"hombre latinoamericano® ha sido generada por la yiolencia del conguis

~tador suropec que,sobre la mutilaecibn y el casi aniguilamiento de las
estruecturas auténticamente americanas,impuso un proyecto humano por
completo ajenoc sl devenir histSrico de estos pueblos Bl tiempo y la re
presifn internselizade transformaron dicho proyectc en ™natural®,3)Un
Pilosofar latinoamericeno ~8l igual que cuslguier otro modo de la prax
en este lugar del planeta~ tieme como punte de partida aquel engjene-
miento originaric ys;su intencibén mée profunda,es la denmuncia de la fal
—ea racionalidad y su consecuente necesidad de superacibn.4d)8i tal mu-
Ll acibn constituye muestro punte de partidas,el de llegade es lo uai-
versal sin mésysdlo gue un tal "universal™ debe entenderse como lo unt
versel concreto (em el sentido hegelisms de la expresisn) ;el cual se
srvibard a partir de la recuperacibn onto-politica de amestvo ser,Tal
recuperacién sblo le es dable al pensar en la medida en qie opere de-—
gado a la historicidad de nuestro hombre y de nuestros pueblos latinos
mericesnos.Recordébamcs entonces las posirerss palabras de Patricio Lu~
rumbas ®, . squeremos continuar la liberacién del hombre,los franceses se
alzaron en 1789 contra una tiranis gue rebajaba sl hombre,los sfricanc
continuamos esia ohra de liberacifn en 1961 ;nada tiene gue ver el eolo
de la piel de los unps y de los ctres,es &sta la obra del hombre por
encontrar al hombre™,

Lo gue guisiéramos ahora presentar es el modo peculiar gue esa Incha
por 1o universal ha adquirido en nuestra historia nacionaljo gea 1de
qué maners el hombre argentince -nuestrec fragmento més inmediato de lo
Jastinosmericano—- ha luchado por la comstitucidbn de sBu ser.

@8mo el titulc del trabajo le indice;tritase tan solo de algunes notas

esenciales & pertir de las cuesles seria posible elaborar una filoso—

" £ia de la historia nacicnal —~tarea gque eéxcede no obstante la brevedad

de esta presentacidén-.Lo que agui =i se sefiaslarfin seréin las coordenad:

histdéricas dentrpo de las cuales gueda encuadrada les mencionads luchka,
todavia no conecluida(g).
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Fragmentada la mnidad latincamerdicana,el gran tervitoric ini-
cial gueds dividido en tantas republigquetas como puertos de exporia-
cibn existian.8e cumplia de este modo el viejo ideal del "complemenio®
gue el poder imperial anhelaba para estas tierres.Los viejos y organi-
zados imperios americancs se transformaber en apéndices de la Burdpa

colonizadoral(fueva Grenade,lueva Mé&xico,ete).

De manera que,;si dijimos antes que el hombrée "latincamericano” es un
inventoc del europeo,podemos afirmar ahora gue lo mismo ccurrid y ocuw
rre con el territoric gqgue éste habitajysu estructura es abesclutamente
artificiel ,impuesta al comienzo por las armas y la deatrueccidn y lue-
go mantenida por una sutil pedagogia deformante y dividiente,no resg-
ponde de ninguna manera a necesidades originales,

Ese labor de fragmentacidén duraré aproximademente cuatro siglos ¥y se—
»& realizeda y mentenida susesivamente por tres imperislismossel espa—-
fiol,el inglés y el norteamericanc,Cada unoc de ellios gquitaré o agrega—
r& segin sus intereses y asi veremos como pueblos enteros aparecen,de-
saparecen o cambien de mano,

La forma contemporénea de la naeidn latincamericana y,Jjunto a ella,la
de 1la América toda es laz obra del Hltimo imperio de turnciel norteame—
ricanosBete lucharé dencdadamente contrs el poder europeo por los be—
neficios de la explotacidn latinoemericana y lograré& -si bien es eier
+to aue - duras penas- imponer finalmente la tesis de su doctring Von-
roet "Américe pare los americanos? Desembarazado de los molestos compe~
tidores se dedicaré,durente los primeros veinte afios de este siglo,s
modelar el continente de acuerdc con sus mis minimos éntereses;
Oreceré primero ' espacidlmemte a expensas de lom territorios espe-
ficles y mexicancs de Texas,Celifornia,¥lorida y Nuevs Méxies,Buscard
inpediatagente asegurarse el control del Caribe a fin deawganigar®
las "repiblicas®" centroamericamas y desde alli proyectarse al weste de
continente.Pars ello ne vacilaré en intervenir en Ffavor de la "indepen
dencia® cubane alifindose contra Espaiia e imponiendo luego =un propio
gobierno a la ex—colonia (enmienda Platt de 1902)io0tro tento ccurrina
con Puerto Rico (ley Forsker de 1900),.Eh 1907 —con el fin de "ssnearh
la economia del peis~ intervendri fiscalmente & la repifiblica Bominica—
najcompleténdose la faena con la intervencién de 1914 en Haiti,bajo el
mismo pretexto,

8i a lo anterior agregamcssicreacidn de las "repiblicas bananeras® (Cos
ta Rica,fondurgs,Guatemala y Panamf);imposicién de tratades a Nicara—
gua y Costa Rica para construir una ruta interocefnicasimpoaicisbn del
Iratado Hay-Herrén a Colombia pera obtener otra ruta interocefnica por
Pananmfjsegregacidén de Panam@ y organizacién como rephiblica "independie
~te";Tratado Bunau Varilla por el cual ejerceri soberania en la sona &
canal interoceénico de Panamfjintervenciones militares armadas en Nica
ragiia y Méxice 7 le ocupacibfn por diecimueve afios de Haiti,encontrarem

qae en 1916 la base de lanzamientc sobre &l cono sur estaba consolidad
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A td0 ello le habia sexvido de venerable prolegfimenc las .palsbras—aue

Theodore Roosevelt escribiera en "ElL Independiente" el 31 de diciembre

'de 18604 *Poda expansidn trabaja para le pasz.in otros términos,toda ax

pansién de una potencis civilizada significe una victoria para la ley
el orden ¥ la justicia. fste ha sido verdad en todos los casos de ex-
pansidn duresnte el presente siglo,lo miemo que la potencia expaunsionis
tan Puese Franmcia o Ingleterva,Rusia o América.Bn todos los casos la ex
panaidfn he aido un prevechg,nc tauntc para la potencia gue se benefiacis
npominalmente, como para el munde entero,.,.L0 mismoc ha sucedide en la
historie de nuesiro propioco pais.Naturslmente,toda nuestra historia he
sido une histeris de expansidn,,.los pueblos gue no se expansionsn no
pueden dejar nada detrés de ellos,”

Reordenads Américe central y del Wortie,la avalancha sobre el cono sar
~donde el imperio inglém era ley- no se haria esperar.Bn nuesitreo pais
un mercado de aproximasdamente ocho millones de habitantes sgusrdabsa
resignadamente el nuevo tubtelaje,Perec volvamos al - i hile ecemtral.
Sefialdbamos la matilacidn ¥ reor&anamieﬁto geo=-politico de la inieial
nacidn latincamevicana y su interesada divisidn en republiguetas pre-
suntanmente independientes,Falta asgregar shore otro dato esencisl para
el debido encuadramiento del &mbito por donde tramscurre nuestrza pe-
culiar historia latinoamericansila contradiceildn bisica en que se de—
bete v desangra cada une de esas republiguetas,.Dicha contradiccidn se
expresa bipolarmente entre un interior sojuszgade y explocitadc por uns
capital portuaria,que desbacha por su puerto —a lm métropolis de tur
no— lo guée aquél produce o contribuye a Ffabricar.,Bl puerto internsliz:
el imperic y se comporta dentro del territorio comc el Imperic res—
pecto de ls Nacifnga 1la dominacibn exterior se agrega ahors lg interic
{gue en el caso particular de nuestro peais se hari sentir con toda =u
agndeza).

Lia fragmentacidn de la naeidn latincamevicans y esas rapubliquetsa(ﬁ
su ves feargmentadas,divididas ¥y peleadsas entre 81 por los beneficios
del paternaszgo imperial) es la herencia de la conquistea,aguelle gue el
Amo europso-cceidentel depositd sobre estasg tierras como Meivilimecid:z
Pero ello es;a la veszm,el punto de weconptitucibdh de nuestrs universa—
iidad,el entorno desde el cual acecederemos -~y esto sin lugsar a.dﬁﬁaa

puesto que en la lucha entre los pueblos y los imperios aguéllos,a la
larga o a la corta,siempre han triunfado~ & nuestra libezacibn comso
individuos y como sociedades,segiin nuestra manere y necesidades,BEllo
supone un. largoe csminco compuesto por t;gg_at%ggg_béaicaa dialéctica—
nente entrela¥adasil)le reconsbtruccidén de la repiblice como unided( 1c
que podriamos denominax el FTorjamiente de la Patrim);2)la unidasd de

la Patria en la reconstruccidn de la Nacidn Latincamericsnsa yﬁ} el in-
gresc efectivo de la Nacidn Latinocasmericena en el devenir hisiérico m
~digl (es decir el comiensmo xeal de la,hasta ahora falsa,historicidad
latincamericana).Podo lo cusl debe ser a su vez pensado en éalidﬁri&aﬁ
¥ comunidad con el resto de las &reas del planeta ~Tercer Mundo- que
han sufrido la desvastacidn europes,ideoclogisada zomo sventura del Me:
piritav;
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Un poeta grande como lo fue Leopoldo Harechal 1o $xpres§ ei «fos. Stmiabn

"patalla terrestre®-tbatalla celeste" (ef, Megafs a guerxzs )jconel

~biends,; desde ollas,el suténtico sentido de la recuperscildn ontold-
zice,En boca de su Megafin nos es deble leery *La guerra no es un dew
porte mfs o menos violente ni un suder &cido en las axilas.Entraxr en
1a guerra es entrar en la Historia” (3).

Desde esa=s palabras,es posible y necesaxrio pensar el profunds sigaifi.
eads ontoldgico del devenir histSrico-politico de la Naeidn Latinpame.
ricevay de cada uno de sus componentas vitales,

La Iuche histérice por el ser nacional independiento

Aclarado el encuadramiente general dentro dil cual se generd ¥y trazcu
wre 1la historicidad latinocamevicana,pesaremos = plantear ahora la man
~»2 peculisr que dicha lucha (guerra),adquiere en el casc de la na-
eidn Argentina,

TrEtase de disefiar,.provisionsimente,el esguema de una ﬁ;rosaf}‘a de 18

himtorin necionel reeurviendo,para ello,sl acontecer fhehbico de diche
historia.Desde &1 em posible pensar,situsdemonte,lo gque se juega en e
deveniyr de vmestra historias nacional y su profunde significacidn ontol
—gicmgen una palabrassfilosofar acerca de la historias,inquerir por el
destino de nuestyres hombres y de muestro pueblo,

‘ |'J!mia. mataﬁ%&zm;crﬁr% s Qnal:gme&e ser concebida como la 1

-che trigics {"ogonal® en el sentide griecze) snire gnﬂzgentina exhe-

texrior y dependiente y uns Argenting interior v con vocacidn pleng de
,aer auténomo .I.a superposicidn de ambos interesos,los sucesives predo-

iminios de una sobre la otra y la confrontacién continua hsn modelado,
%pmm a pasc,la constibucidn de nuestro ser nacional.Ban lucha a2 muerte
!een su contyincante,csds una de estas deos argentinas,ha ocupadso una

%)pm.-ta del territorio y —desde &l~ intent@ modelar la totslidad de 1a

: inscibn & su medida e intereses,Bse lucha que,no ha cesado ni per un i

tante expresa —por el lado de lo gue hemos dencominsde "Argentina inte
viorts la profunda necesidad de liberacidn y moberania plena que re
clama pare si un pueblo separado artificislmente de su destinc.Bsa i
~terioridad® »echaza consecutivamente la "exterioridad® que la enajen
que le impide su propic acceso a 1o universaly genera,en el desarvall
mismo del proceso,las categoriss del pensar gque necesita,Vesmos de qué
manera.

Argentina,desde lo dicho,es entonces una denominscidn equivocs(tan e-
auivoeca como la propia expresidn "americano “).Quemmoe decir con e€llo
que es més la expresidn de un desec de unidad,gue elgune reglismcién
efectiva y comprobable.lia dltima de sus formes no es Svpeie @l triun
fo momenténeo ~como en toda Letincamérica~ de unapartd sobre la otrs
un triunfo logrado por ia fuersze y el relegamiento v,per ello sinsoste
nibles

Si,a fuer de profundizer,quisiramos reshtear aghore los origences de es
bifrontacidn verfamos que dstos mon tantos geogréficos como eepiritva
lesylias dos corrientes c¢olonigedoras espaficlas en esta parte del como



- 5 o

distintosy ,desde un comie-

J suy tuvievon punites de partida e intereses
no S0 diferencias jugaron desfevorablemente para el posterior dosti-

no de la necibn en su conjunto,
La primere de esas corrientes colonisedoras tuvo sus polos de atracsin
en las ciuvdades de Asuncidn del Fawvagusy ¥ Buenos Aires y se orgeniszd
aomo une espeeie de cirenitc cerrado ,sobre las corrientes fluviales
del sistems del Plata (rieos Paranf,Uruguay,de la Flata y afluentes)El
conmuistador llegars a esa poreiln del territoric com la esperanse de
g;itar 1as hazafias econdmices que Hernando de Pimarro habia dival-
gedo por teda BuropasFabuloses tesoros,sierras de Plate,lujosas civi-
limaciones rondmban la mente del colono espefiol ,MiEs la frustrecidn uc
tardaria en llege» y los sudtigues buscadores de oro —ante la ausencilsa
del supuesto velloneino- no tuvieren mis remedlo que conyertirsze en
wamildes agriculbores o comerciantes,dentros de los Linites de misé-
rrimag e inestsbles poblaciones.Los menos resignades huyeron al Tncum
v de =111 =1 Perfisen el Flata +todo estaba por hacersa,
TLe segunda covriente de conquista y colonismacifn tendr& su origen en
Lime y la frustrecidn gert también el corolaric de su empress,Bl sue-
%o de mmeves y florecientes impericssel sur de los ya descubiertos,es
el notivo de sd %&ﬁﬁ:ﬁ: Penmatrirsd en la acitnal Arzantizxa s, trm&s de
ars

dos visssver Jujuy y por los Andes, R R f-: e

ce e le llenerageivilisaciones guerrerss le harén perder sus impulsos

en las desérticas comearcas del surg,cervaéndese también sobre =i misms
cvlminerd en la fundacién de ciudades clevesiCérdoba(l573) y San Imis
{1596),06rdoba y Sen Luis,conjuntanente con las provineias cuyanes,

cuto Arieeicanc
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seréin entonces las fronteras de un pais con otro -las dom “argenyinas
de més pdelante-gel _pais de la wmontaiia (de piedra,de nminas,de una hitc
toris prepia snterior ® 1la dominacidn) y &l pals de Jo llemurs (de 1
| tiewrn £8rtil,del paisaje monditone y de la sin-historia),

atiea Paeod

De 42l maners guedarén delineadsas las dos regiones ged-espiritusles
{7y poifticas) que dividirén coyuniuralmente a la Argentinasla montafi
v la llanure,Tal divisidn se comnstituiri en el eje cenirel del desar:
ilo de nuesitra nscionalidad y de sus conflictos,

de la montaiae" corn su historia y su sarga ancestral .é.e sexr ¥y el Ypail
de 1la llanux»a® donde %todo 1o hace el dominador,el europeo,Uan pais he
che y un inventojuna historia propis y legendaria y uns anti-histori
resuliado de la imposicidn vislenta del orden social imperisl.hia con
tradieccidn interna ~el Tragmente ¥y su obtrow gueds planteads en toda |
grandesas le "reine del Plata® —coquetas mimada de las cortes europes
¥ sus vasallog -una Argenting intex'iar,brﬁucaman'ﬁe des-historizgada,;p
ro &n ple de guerIfe,

Un esboso de filosofia de nuestra historis nacional ;medisnemente ubi
—~do,no puede dejar de reparar en eshte frachiura originel y en la nece
sided imperioss de reunificaecidn,como langzs heciam el logro de una vn

—dad real,



F

Arghivo Dod -1 Enzch

gramaBer ool

e
iy
i

{
X

SONTR

Hericany

\'2 .52-

9

3 x’xﬁ_ : = 16\;5‘" 2

Ded,aquella bi.:fmnta.cién originaria en adelante se egéfrﬂ;iﬂ ia hiﬂ%ﬁ'ﬂ;iq.
do nuestrse particular ™acidén®,la que habré de carvacterigsarse por dos wn«
+as esencislesil)la guerra civieo-militar-ideolégice continua Gnt:r:s el
*pafs de la montafia™ y el "pais de la llesourat;2)las sucesives slisnzes
del "pais de 1la llsnmra" con algfin imperialismo de turne,al margen y es
paldas del resto de la necidn,como maners de conservar yw afianzsrse en
su precaric "poder®.En estas elienszas —con el Imperio inglée primere y
con el norteemericeno més terde~ el pais en su conjunto pierde sobereni
v gana dependencia en una inexorable progresidn geométricajal mismo tie
—-po gue uns. clase ferigida en dominente~ usufruchus las =miserias de -
gquelle dependencia y se comnsolida en el ejercicioc de 1z dominscida int
-na.

Bl eje de la negociacidn con el Imperio (nivel exterior) y de la webres
—~gifn v dominscifin interior (nivel internc) seré ﬂi puerto de Buenos
Aives y su ciunded hombnima . lslta se alisrf permanentemente con los enemi
goe de la naecifn para poder sobrevivirino encontrarsd mejor méitodo para
®liberarse® de la dominacidn espeficla gue substituizles por la inglesa ¥
después gque &sta inicia su proceso de decadencia,correrd m los bramos d
Tio Sam en celidad de sobrina pretensiocsa.lia "revolucién" de mayo de 18
¥ la lente pero inewxcorablefseparsncibn®de los intereses britdnicos des-
pués de la Segunda Guerra Mundiel , habler&n de su imposibilidad de 1i-
) : edors y de la permsnente frustracisn

que ejercid sobre un preyecto tal ~directo lesionador de sus intereses-
virtud de una disléctica peradojal y trégica logra sumentar s poder

mperiel inktexmo cuanto més mmmente su dependencia con el imperio de +u

no ¢ imisidn de la nacidn,mayor provecho th
_jgj,gg_l_me,

En el afio 1853,en supuesta defensa de la {su) "libertad®™ y de la (su)
mnided®,anigquila al interiocr en Caseros y orgsnisza el pais & sy anto-
; oe«Se valdré pera ello de los mismos principios que habia piscteado,los
lque,unidcn &l salvajismo y la matansa,darsn forma a La repiblica demo-

- vl

e lerétiea-Jibersl,inmortalimada en una Coumstitucidn gue tampoco vacilari

§

-

en violar cuantas veces le sea necesario. El "mal® gue Sarmiento procla
marsa para el pals -"su extensién®- esteba solucionadosla naecidn queda
reducida & la llamura (la fébrica de vacas) y el resto ser& Wlo otro",
®el interior®",lo "megro®,lo "bérbareo",lo *despreciable”, Cumplidc = 1la 1
tra el lema sarmientine —%no ahorrar sangre de gauchosM. los fTrutos es—
taban a la vista.

De alli en mfis,cada ves que el interior presione ~desde afuera o desde
dentro de su feudo- no vacilaré en »eprinir en nombre de la *justicias®
7 el pueblo serd sucesivamente acusado de "chusma®, "cabecita negra®,
"subergivo® o “comunista®,de acuerdo con &l lenguaje de mode en cada &po
ca,Une hojeada réipida al vocero cficisl de la fébrica de vacas —el disr
"La Prensa® de Buenos Aires- nos permitiria elaborar una verdadera anto
logia del deesprecio y represifn de la causa nacional en aras de los mis
occasionales intereses varticulares (4).Veamos,a titulo de e;!ewlo,alm
testimonios.fn la edicifn del 18 de abril de 1870 del menciconado matuti.
no,podemos leer —respecto del vueble entrerrisnc,unificads en torne & Iy



. -ﬂ. ”&.f;‘ aar-:l.mlu ye:r in casi totalided de 1le nuai‘m- ‘ﬁ.'ﬂﬁ ﬁt h
anura"se cﬁ;pmdu en estos términos;*En nuestro pals no hubo jamfie
B %ﬁ los hahri MINCE- mem:,:maha. - od:lo: de Minﬁn 2 pol!tin,pm
'-‘-c..- ”Mﬁﬂbﬂtﬁd&lﬂ gcied nevltes o de evolucisn

m se mitm en mar proceloso,donde reinen la mtu,m pn!ﬁ
' 7 las funestes consecuencias de las nimxm mmun

2l ¥ definitivamen 2 . ist ini’tiheta
scons: __u. ¥ mmu.m nsa.m ds reconsocer el denominads
mde petriStico”,sermonea a los derrotados en estos términos: ™o sie
' rumﬁ@ww con haber perdide en buena ley no es
‘ﬁ‘ eshonra™,Ye en 1945 —en coqueten con el nuevo imperic de turno-
refe: ﬂnlﬂ norteamericancs integrantes de la famosa "Marcha de 1
fwmeifn y le Libertad® (19 de septiembre de 1945) en estos t8rmie
ft‘m mm el Himmo Nacional Argentino com el Jood Bless

m Q; mm-r,y. en 1822 don Bernardino Rivadavia uhuur m
que motﬂtah San Martin pars su ceampafia libertadora latinceme~
-~ m,mmqmmmmhmhMiMﬂmmMBi&

ino® m la vespaldase).Bn fin,los detos podrfsn meumilarse ad infi

um,perc las pruebas son siempre las mimmessuns nacién fragmentsda,

Lﬁ.gmm partes de su poblacifn en un exilio formome y una part
- % 8n ideSlogom y sdministradores del poder.

7 perspectives

'n p-.‘l'.‘t mcideg ¥ otzo vmois!a,y la lhos.& :pn:-tj.u mm

i “M1‘W‘ﬂpl£'hlanmuql@urm
. mejor serfa decir KE "falta de,..") de la comnided en e
‘i 1. montate resultard mtfmﬂcntl :
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s Mﬁn pers,s le gque concurre con renovado valer y decisifn, Una
Argnnﬁi& rvigible ¥y pmd,@-pﬁd&m&; ¥ otra is'bmh,mhﬂuﬁmila&u pero

tnm raml'{:ax‘ia alg-o asi doms [k Mmais sonriencie® Ne 1 fébrica de

rnﬁl,ol permanente testimonio de la miseria y la frustracidn,
Desde el "pais de la llanura® se vivirs una histeria de prestade narrad

- gon un verbo de trasnoche ,Hllc le derf =2 la Argentine una de sus peculi

ridades mé= importantes de destasarstens 1 %
lismo(politico,econsnico,culiural o finmcim) ha actusdo sobre nuestr
pais con sume prudencia y sabia duetilidedyne s8lo mantiene sus nefoecio
b 2 pmpicdnd.ns cuidadcosamente disimulados sino que ha 2c¢ do_une pert

migma la gue midn y adninistre los intereses del coloniaje.¥l Imperioc
cuenta agui con una guardia pretoriana nativae y eficezmple seduccidn
—constente y de todo tipo— le permitirs gosar de agnél servicio sin de—
masiados sobresaltos o compromisos;caso verdaderaméente singulmy en Amb.
rica Latina.le bastar& con mantener actuslisados todos squelliom resorte
gue enajenen a la elite directiva de los intereses del pueblo en su con
junto y =por el contrario- la acerquen = sus propios intereses ,

total concieneia de esta bifrontalidad,uno de los mis Insdlitos Tew
rhmentantes de las llamura.don Federico Pinedo,confesabsa -sin ruborizar
L an febrero de 1971 T

hiEata nacidén fue heche con el capital extmjare_.lm ganaderia
argentina no hubiese existido sin los frigorifices ingleses y
norteamericanes.dlhere resulita que ellos son los enemigos Eﬂ‘

#8%= gobierno, iZexre sl el pals les debe gratitudl Gente como
3_. de Bunge y Born,Dreyfus,Baring,Bracht s MMM

G§:€u- de «S‘\K = g

Don Federice Pinedo tiene rasfnsel "pafs de 1z llanmra® sismpre tuve 1
migmos intereses gue el Imperic,de 211% gue la concordancia no rvesults-
ra demasiade diffeil eungue s ardua y irabajoss dado los constantes »e
getecs de los socios y sus adléteres.

Por lo demés,y ya 2 nivel culiural,es bueno destacar la constente repul
s& per 1o latincamericanc y por tode lo gue RaTE. a propioco,a no imports
do,que han experimentedo los intelectuales de la llanura,Absclutamente
“hipotecados al imperio,nc tienen més "naturalesa que el que Sste les
provee & través del mismo puerto por el que se lleva la riqmesa materis
¢1 denominade Grupo Sur ~liderede por Viectorie Ocampo- represents ese e
tade de dependencie initeleciual en su nivel nés purc.Bistencs con reco
dar t- palabras de uno de sus vdceros més jévenes i, A.Murena, cuando no
W’ su peculier vivencia de lo latinoamericano:®...es un sentimiento
el pentimients de que Américe constituye un castigo por una culpes que d
—conccenossel sentimiento en suma,de que necer o vivir en AmSrica signi
fica estar gravado por ua segundo pecado original*(6).5o cual no quitsb
para qué uno de sus fundadores ~don Ricardo GHirsldes- le ofreciera,a
parisino prdximo a viajar al pelis, "alguna preciosa chinita de catorce =
briles,timida como una corsmuela® con el fin de gque el presunto amige =e
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dignare poner "su aima de poeta a los pies ;19 ests carne ME&*..ET'. comel
terio que Juan José Herméndes Arregui pospone & estas misnmas palabras nd
parece guficientemente elocuente y descriptivo de eaz mentalidad depen—
dientes "Esto es nanseabundo™(7) {e3 contacte con las vVacas traiciona toda
nigiene ~hasta la intelectual- 7 como bien se ssbe nuestra llmmurs ests
poblads de vacas)

Pero si tal era la mentalidad del®pais de 1lanerafen tormo = la déecanda
del 30,68 importente destacar gque Gliimamente la misma ha sufrido algu~
nos cambios de consideracidn,producto de las sucesivas contredicciones
gue hs dejado =in resolver.Una hojeada contemporfnes sobre la situacifn
nes pemit:iria advertir el psuletino resquebrajemiento del poder de 1la
llmra ¥ Bus incesanbes esfuermos de ejéreito en retirads —enidsdosea |

lenta,es cierto,pero retirada a1 Fin-{8).Lo tantas veces negedo sposter—
gado ¥ reprimido aflora uns ves mbe a la superficie y cuestiona +toda Bu
organimacibngcono tentas veces lo ha hecho s<latpiedratinicis su rodaje
sobre la'llanurd y smenasa cox resrdenarlio tode,sélo gue esta ves ~¥ &
+to podria ser Jesarrollado y fundanentado in extenso- el procesc se ini
cia con wne radicelidad in8dita hasita el presente y recoje ia experien=
cia de tsntos rechazos ¥ devrrotas anteriores.ibsolutamente consciente
de esta situpcidn,el ya vecordado Federico Pinedo, finelizaba el citado
mpsez-taje de febrero de 1971 en estos +Erminos:

®.Sabe por gué hemos perdido la batalla?Porgue una gran yarte

de la burguesis nc cree en =u propia ceusa. Y una clase gque
no cree en s1 misma estd perdida®,

Un testimonio de este naturaleszs ¥ proveniendo de quien vieme habla po!
54 mismo.Bn términes hegelianos podriemcs deciy que 1aMisxmara® ha alc
—zado la conciencia de su ser i8€ piensa & si misma ¥ expressa su derz
+&,Por supuesto que de aguf = la concrecidn de s=u slejemiento del pode
hey un treche miy arduc ¥ dificulbtoso,pero los primeros pPasos estén da
dos.EL wpSgimen felas y descreido” —como 1o bautizera magistralmente
HipSlito Yrigoyen— tiene comciencia de la caducidad de su repiblica
demoerftica liberal y,el mismo tiempo,no puede hacer ya casi nada para
solucionar lo que esta conciencia ie diceimse inicia la bancarrota.FPox
sobre ella 7 como trasfonde renece la historia,el "suceder™ como Jk gu
taria IEESE

r el recordade Marechal ,quien termina su Wegaf an —8n Ty

"Sea como fuere,tedo

agitaciones de parto. ;Entone,es éigmars compatriotas,reco—

mencemcs otra vesfAsi lo aconeejaba Herodoto,gren farcl

de la historis,que sebia un kilo.}Y adios que me voyi'.
¥ tembién nosotros.Se acaba la filosoffa de la historia y comiensa 1li
historia misma, S SEssEes imposible predecir el fuluro,al menos ain eai
on errores gruescs e innecesarios.Lo importante es que lo agui epunta
—o3 eso aspiramos —podriglc resultar de cierta utilidad pars pensarly
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